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संपादकीय 

इतिहास में कुछ ही क्षण ऐसे आि ेहैं, जिनका आि हम सामना कर रहे हैं। हम नीति और शासन, बिट 

और नौकररयों, प्रलोभनों व अधितनयमों की िुलना में कहीीं अधिक मौललक चनुौतियों का सामना कर रहे 

हैं। हमें यह पररभाषिि करने के ललए चनुौिी दी िा रही है कक हमारे ललए यह ग्रह और इसकी सींकीणण 
मानव तनलमणि इकाइयााँ - िैस ेसमाि, रािनीति, अर्णव्यवस्र्ा और पाररजस्र्तिकी - बनान ेका क्या 
िुक है िो सभी के ललए काम करिी हैं। 

और "हमें" यह याद रखना चाहहए कक हम "सभी" केवल 7 अरब मनुष्य नहीीं हैं, अषपिु एक-दसूरे पर 

तनभणर षवषवििाओीं से भरी लाखों िीषवि प्रिातियों, िीवाणुओीं व तनिीव वस्िुओीं - पहाड़, चट्टानें, 
िल तनकाय, नहदयों - में अषवश्वसनीय रूप से एक िाति भर हैं िो सबसे जिींदाहदल इींसानों से ज़्यादा 
िीवींि हैं, ज़्यादा महत्वपूणण हैं। मानव िाति को यह बिान े की िरूरि है कक उसने अपनी डढ़े िीबी 
मानव पीढ़ी की सींभाषवि षवकासवादी शे्रष्ठिा के सार् क्या ककया है। इससे पहले कक आरएनए के 32 

केबी की अकेली िार, एन-कोरोना वायरस-2019, द्वारा उसका नामोतनशान लमटा हदया िाए। दसूरे 

शब्दों में कहें िो, प्रकृति बार-बार बाढ़, िींगल की आग, चक्रवाि, भूकीं प और तनिःसींदेह षवश्वव्यापी 
महामारी के रूप में अपने ग़सु्से का इज़हार कर रही है। 

इसललए हमें एक सार् लमलकर सौहादणपूणण िीवन के इस मसले पर षवचार करना होगा। हमने प्राचीन 

काल में िो कुछ भी सीखा है - उसपर दोबारा मींर्न करना होगा। हमें अधिकिम सींख्या की भलाई के 

ललए प्राकृतिक सींसािनों पर तनयींत्रण की अपनी प्रचललि आदि को बदलना होगा िो स्र्ानीय लोगों को 
बड़ी सींख्या में हालाि से समझौिा करने को बाध्य करिी है। हमने गाींिी के िाबीज़ पर ध्यान क्यों नहीीं 
हदया, और हम केवल उस अींतिम व्यजक्ि (अींत्योदय) िक सहायिा पहुाँचाने के ललए ित्पर क्यों नहीीं 
हुए? 

हमने हवलसए पूाँिीवाद द्वारा सींचाललि अींिािुींि भागिी िकनीक को, समाि की कीमि पर अपनाकर, 

बबना सोचे-समझे क्यों िगह दी! - िबकक हम िानिे रे् कक इसे आत्मसाि करने में कहठनाइयााँ हैं और 

अपने ग्रह पर इन सबके बुरे प्रभाव पड़ि ेहैं!! हम "वसुिैव कुटुम्बकम"् के ज्ञान को कैसे भूल गए!! “सारी 
सजृष्ट एक पररवार है” – इस ेमानन ेके बिाय हमन ेग्रह पर कब्िा कर ललया और वह भी कुछ के ललए ही 
उसे हिम ककया; इन कुछ में सभी मनुष्य भी नहीीं? साि पीहढ़यों की बौद्धिक षवरासि की उपेक्षाकर 

हमने अमरेरका मूलक ज्ञान को िरिीह दी? हमन ेराज्य पूाँिीवाद िसैी िचु्छ चीज़ के ललए सींिलुनपरक 

तयन-याींग लसद्िाींि1 को क्यों छोड़ हदया?  

अींिि: हमने अपने व्यजक्िगि आचरण में पुरुिार्ण चिषु्ट्य - िमण, अर्ण, काम, मोक्ष के सींिलुलि लक्ष्यों 
को क्यों षवस्मिृ कर हदया, िो बड़ी सहििा स ेएक स ेदसूरे में प्रवशे करन ेकक व्यवस्र्ा देि ेहैं, 
जिसस े हम अपने िीवन-चक्र को लााँघिे आए रे्? अद्वैि तनष्किण “अहम ् ब्रह्माजस्म” की सरल 

षवशालिा को कैसे भूल गए? यहद मैं ब्रह्म हूाँ िो हम सब एक हैं! 

                                                      
1 तयन-याींग लसद्िाींि : तयन और याींग चीनी सींस्कृति में एक िहटल, सींबींिपरक अविारणा है िो हिारों विों में षवकलसि हुई है। सींके्षप 

में, तयन और याींग का अर्ण यह है कक ब्रह्माींड एक वैजश्वक द्वींद्व द्वारा तनयींबत्रि होिा है, दो षवरोिी और पूरक लसद्िाींिों या ब्रह्माींडीय 

ऊिाण के समुच्च्य, जिन्हें प्रकृति में देखा िा सकिा है। 
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अर्वा, बुद्ि द्वारा हदखाए अष्टाींधगक मागण के सम्यक् लसद्िाींि, या किर इब्राहीमी िमों2 द्वारा 
तनदेलशि सावणभौलमक प्रमे और करुणा का मागण? – बिाय इनके, िसैा कक एललयट न ेकहा, हम "हमारी 
वीरिा से अप्राकृतिक दोिों को िन्म देिे हैं", हम आदशणवाद के नाम पर मानविा के खखलाि अपराि 

करिे हुए सुपरमैन बनिे िा रहे हैं। हम षपछले 100 विों में हहटलर से पोल पॉट3 िक की परेड के साक्षी 
हैं। 

इसललए इस अींक से हम सद्भावना सींग्रह नामक एक षवस्ििृ प्रारूप, बहु-दृजष्टकोण, मल्टी-मीडडया 
प्रकाशन शुरू कर रहे हैं। इसके प्रत्येक अींक में केवल िीन षवियों पर लेख होंगे — 

ववषय 1 - हम मनुष्य जन्म के उद्देश्य को बेहतर तरीके स ेपूरा करने के लिए स्वयं 
को कैसे ववकलसत कर सकते हैं?4 

ववषय 2 - हम दसूरे इंसानों से बेहतर तरीके स ेकैसे सम्बद्ध हो सकते हैं? और, 
 

ववषय 3 - हम बेहतर तरीके से इंसानों को प्रकृतत से कैसे जोड़ सकते हैं? 

पहले अींक में लेख/ कषविा/ सींगीि (in embedded weblinks) के चार सेट हैं, और प्रत्येक षविय पर 

एक सेट है और अब हम पहले षविय पर लौट रहे हैं। 

पहला षविय सींपादक के अपने व्यजक्िगि बयान स ेशुरू होिा है। इसके बाद हम आि स्वगीय श्री 
रािीव गाींिी िी को उनकी पुण्यतिधर् के रूप में एक सींक्षक्षप्ि श्रद्िाींिलल अषपणि करि ेहैं। श्री रािीव 

गाींिी भारि के सबसे युवा प्रिानमींत्री रे् । वह शाींति और सुलह के एक महान पैरोकार रे्, उन्होंने अपने 
कायणकाल के दौरान तनम्नललखखि घरेलू शाींति समझौिों िैस े- पींिाब समझौिा, असम समझौिा और 

लमिोरम समझौिा पर हस्िाक्षर ककए। रािीव िी ने 1991 में साींप्रदातयक और िातिवादी िाकिों को 
रोकने के ललए एक राष्रव्यापी सदभावना यात्रा का भी आयोिन ककया र्ा। अींिरराष्रीय स्िर पर 

उन्होंने शाींति और तनरस्त्रीकरण की वकालि की र्ी और 1962 में िन्मी शत्रिुा के बाद भी 1988 में चीन 

का दौरा ककया। परन्िु षवडींबना यह रही कक श्रीलींका में शाींति लान ेके उनके प्रयासों स ेउनकी िान चली 
गई, क्योंकक कट्टर चरमपींर्ी समूह शाींति नहीीं चाहिे रे्। 

                                                      
2 इब्राहीमी िमण : इब्राहीमी िमण उन िमों को कहिे हैं िो एक ईश्वर को मानिे हैं एवीं अब्राहम को ईश्वर का पैग़म्बर (सींदेशवाहक) मानि े

हैं। इनमें यहूदी, ईसाई, इस्लाम और बहाई िमण आहद शालमल हैं। ये िमण मध्य पूवण में पनपे र्े और एकेश्वरवादी हैं। 
3 पोल पॉट (Pol Pot) : कम्बोडडयाई साम्यवादी आींदोलन के नेिा और 1976–1979 के मध्य लोकिाींबत्रक कम्पूधचया के प्रिानमींत्री र्।े 
कीं बोडडया नेिा के रूप में खुद के देश को शुद्ि करन ेके प्रयास में अनुमानि: 17 स े25 लाख लोगों को अपनी िान से हार् िोना पड़ा। पोल 

पॉट 1975 के मध्य में कीं बोडडया के नेिा बने। अपने सत्ताकाल के दौरान, पॉट न े"सभ्यिा पुनरुत्र्ान" के उद्देश्य से कृषि सामहूीकरण का 
एक सींस्करण लागू ककया, जिसके अींिगणि शहरी तनवालसयों को ग्रामीण इलाकों में स्र्ानाींिररि कर उन्हें सामूहहक खेिों और बेगार 

पररयोिनाओीं में काम करने के ललए बाध्य ककया गया। इस दास श्रम, कुपोिण, खराब धचककत्सा सेवाओीं के सींयुक्ि प्रभाव और मतृ्युदींड के 

चलि ेकम्बोडडया की लगभग 21% िनसींख्या काल का ग्रास बन गयी। 
4 Residence on Earth (Spanish: Residencia en la Tierra): धचली के कषव Pablo Neruda की कषविा की ककिाब है। रेलसडेंस ऑन अर्ण 
िीन खींडों में 1933, 1935, और 1947 में प्रकालशि हुआ र्ा । Neruda ने 1925 से 1945 िक दो दशकों की अवधि में पुस्िक ललखीीं । यहााँ 
िीवन-पुजष्ट करन ेवाली पींजक्ियााँ हैं, िो इसी नाम से Pablo Neruda की दो कषविाओीं में लमधश्रि हैं |  

"क्या आप मानव क़े पदधचह्नों में तनरींिर समय की िीि नहीीं सुनि ेहैं…  शायद पथृ्वी हमें लसखा सकिी है…िब हमें सब कुछ मरा हुआ सा 
लगिा है, और बाद में िीषवि साबबि होिा है।“ 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%8F%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A5%80%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A4%B9%E0%A5%82%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%88%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%88
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A4%BF_%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A6&action=edit&redlink=1
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दसूरा षविय इस बार मानव अधिकारों की सावणभौलमक घोिणा पर आिाररि है, िो एक हिार बार भींग 

होने के बाविूद, भी मानविा का सबसे मिबूि बयान और सींस्र्ागि िींत्र बना हुआ है कक हम खदु स े

कैसे सम्बद्ि हैं? हम आयररश कषव नोबेल पुरस्कार षविेिा श्री सीमस हेनी के ररपजब्लक ऑि 

कॉजन्शयस के सींपादक द्वारा सस्वर पाठ की एक ऑडडयो फाइल शालमल कर रहे हैं, जिस ेउन्होंन ेषवशिे 

रूप स ेसावणभौलमक घोिणा की 25 वीीं विणगााँठ पर एमनेस्टी इींटरनेशनल के तनमींत्रण पर ललखा र्ा। 

उसके बाद हम "वास्िषवक दतुनया" - राष्रीय और अींिरराष्रीय दोनों स्रोिों का उपयोग करि ेहुए चीन 

और भारि में मानवाधिकार की जस्र्ति को देखेंगे। 

िीसरा षविय सींयुक्ि राष्र मानवाधिकार पररिद के 23 माचण, 2021 के सींकल्प के सार् शुरू होिा है, िो 
पयाणवरण और मानवाधिकारों से सींबींधिि है। इसमें RGICS Fellow, िीि लसींह का एक लेख भी है, िो 
COVID-19 िैस ेपशुिन्य रोगों पर 20 विों से अधिक हुए शोि कायों का हवाला देिा है, जिसमें कहा 
गया है कक बड़ ेपैमान ेपर पयाणवरणीय क्षरण और मनुष्यों द्वारा अन्य प्रिातियों का षवनाश इनके 
आगमन का कारण है। 

हम पहले षविय COVID की दसूरी लहर की समकालीन वास्िषवकिा और इसके लपेटे स े तनपटन ेपर 

लौटिे हैं। हमने इसमें िीवन और मतृ्य ुके रूपक के रूप में गींगा नदी का उपयोग करिे हुए, स्वयीं और 

प्रकृति के बारे में कई कषविाएाँ और गीि सींिोये हैं। 

हमें उम्मीद है, कक आप सदभावना सींग्रह के इस नए प्रारूप का आनींद लेंगे। 
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मुद्दा 1 - हम मनुष्य जन्म के उद्देश्य को बेहतर तरीके से पूरा 
करने के लिए स्वयं को कैसे ववकलसत कर सकत ेहैं?  

संपादक का एक व्यक्ततगत वततव्य 

एक सप्िाह पहले मैं अस्पिाल से चार सप्िाह के बाद घर वापस आया। मुझ े 16 अप्रैल को िेिड़ों में 
गींभीर सींक्रमण के कारण भिी कराया गया र्ा। मैं अब भगवान की कृपा स ेठीक हो रहा हूाँ! मैं अपने सभी 
शुभधचींिकों और पररवार के सदस्यों के सहयोग और प्रार्णनाओीं के ललए िन्यवाद करिा हूाँ। परन्ि ुमेरे 

ललए अभी सािों हदन चौबीसों घींटे बाहरी ऑक्सीिन की व्यवस्र्ा घर पर ही की गई है। 

खरै, मैं इस सब से बाहर तनकल कर इस बाि की पुजष्ट करने के ललए आया हूाँ कक जिस ब्रह्माींड में हम 

पैदा हुए हैं, वह “अव्यवजस्र्ि” है। इसललए मानव िीवन का चमत्कार और उद्देश्य ब्रह्माींड के एक 

हहस्से में "व्यवस्र्ा" लाना है, चाहे वह ककिना ही छोटी क्यों न हो। यह व्यवस्र्ा कुछ भी हो सकिी है 

िो प्राकृतिक घटनाओीं व मानव व्यवहार स ेसींबद्ि मानवीय समझ को बढ़ािी है। िो सींघिण को कम 

करिी है, और शाींति तनलमणि करिी है, और प्यार िैलािी है, और सौंदयण व आनींद पैदा करिी है। दसूरे 

शब्दों में, यही सद् भावना है। 

ऊष्मप्रवधैगकी का दसूरा तनयम हालााँकक हमें यह लसखािा है, कक ब्रह्माींड के हमारे छोटे से हहस्से में X 

इकाइयों को व्यवजस्र्ि करने में, हम हमेशा कहीीं और Y इकाइयााँ को अव्यवजस्र्ि करना पड़िा है 
और Y>X , अर्ाणि y  बड़ी है x  स,े  जिससे अींि में अव्यवस्र्िा बढ़ िािी है। यह प्रकृति का  एन्रॉपी 
तनयम है। (िैस ेकक हम एक कमरे को ठींडा करन ेके ललए एसी कमरे के बाहर एसी से अधिक गमी पैदा 
करिे हैं।) 

िो क्या इस तनयम के बावज़ूद हम सद् भावना के छोटे-छोटे हदए िलाि ेरहे ? हमारे – िहााँ हम 

सींगीि साििे हैं, किल्म बनाि ेहैं अर्वा कषविा व नाटक ललखिे हैं, अपनी षवकृतियों की पुनव्याणख्या 
करिे हैं, या नीति आलोचना में सींलग्न हो ऐसे सबक लेिे हैं, जिन्हें  शजक्िशाली लोगों द्वारा अनदेखा 
ककया िािा है, या गरीबों की आिीषवका को बढ़ावा देने के ललए एक पररयोिना स्र्ाषपि करि ेहैं भले 

ही हर हदन वे और अधिक गरीब होिे िा रहे हैं? 

यहााँ मेरा िवाब दो कारणों से पक्का हााँ है, एक मामूली कारण है और एक व्यापक कारण है। मामलूी 
कारण यह है कक अगर हम अभी भी सद् भावना बनाने पर काम नहीीं करिे हैं, िो हम बहुि कुछ अतनष्ट 

ही करेंगे, इसललए इसे पहले से बेहिर करना है। 

व्यापक कारण यह है कक िीवन और इसे बनाने वाले डीएनए अणु िैस ेखींड, अर्ाह ब्रह्माींड की 
अतनयलमििा से उभरने वाली एक ऐसी अप्रत्यालशि घटना है, जिसने अपनी पूरी क्षमिा का उपयोग 

नहीीं ककया, ऐसा लगिा है िैस े उसने ब्रह्माींड के आग्रह को नहीीं सुना। इसललए हमें यर्ासींभव 

सद्भावना बनानी चाहहए। क्षमा करें, भावनाओीं में बह गया! ऐसा िब होिा है िब आप चार हफ्ि ेस े

पीठ के बल लेटे हों!!  सभी को शुभकामनाएाँ! 
 

षविय महािन 
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स्वगीय श्री राजीव गांधी को याद करते हुए  - 21 मई  2021 

"राष्र तनमाणण का लोकिाींबत्रक िरीका ियैण, दृढ़िा और सुलह की भावना है …" "यहद आप जिस चीि में 
भरोसा करि ेहैं उसके ललए मर-लमटने की बाि आिी है, िो मुझ ेसींकोच नहीीं है।" 

 

पंचायती राज और संचार क्ांतत के जनक, आधुतनक सोच रखने वाले व युवा भारत की 

पररकल्पना करने वाले देश के पवूव प्रधानमंत्री भारत रत्न श्री राजीव गाींधी जी की  
पुण्यततति पर उन्हें शत-शत नमन!! 

 

 

 

 
राजीव जी की सद्भावना यात्रा पर एक लघु वीतियो देखने के तलए नीचे तदए गए तलंक पर तललक करें । 
https://www.youtube.com/watch?v=FDA8YHtP9d4 

https://www.youtube.com/watch?v=FDA8YHtP9d4
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मुद्दा 2 - हम दसूरे इंसानों से बेहतर तरीके से कैसे सम्बद्ध हो सकते हैं? 

इस षविय पर, शायद एक भी दस्िावेि इिना षवस्ििृ और बेहिरीन नहीीं है जिन्हें मानवाधिकारों की 
सावणभौम घोिणाओीं का आदशण ठहराया िाए जििना कक व्यवहार में इसका उल्लींघन हुआ है। इसललए 

हम 72 साल पुराने इस दस्िावेज़ की िााँच शुरू करि ेहैं।  

मानव अधधकारों का साववजतनक घोषणापत्र 

10 हदसींबर, 1948 में अपनाए गए, घोिणापत्र के सार-सींक्षेप में कहा गया है : 

हर िगह सभी लोगों के समान मानवाधिकार हैं जिन्हें  कोई नहीीं छीन सकिा। यह दतुनया में स्विींत्रिा, 
न्याय और शाींति का आिार है। यह घोिणा सभी लोगों के गररमा और मूल्य, िर्ा महहलाओीं और पुरुिों 
के समान अधिकारों की पुजष्ट करिी है। यहााँ वखणणि अधिकार हर िगह सभी लोगों के ललए समान रूप 

स ेमान्य हैं। 

लेककन इस समय में हमें एक-एक आलेख को पढ़ना चाहहए, िो कक कुल 30 हैं। 

प्रस्तावना 

िबकक मानव पररवार के सभी सदस्यों की अींितनणहहि गररमा और समान अषवच्छेद्य अधिकारों की 
मान्यिा दतुनया में स्विींत्रिा, न्याय और शाींति की नीींव है। 

िबकक मानवाधिकारों की अवहेलना और अवमानना के पररणामस्वरूप बबणर कायण हुए हैं, जिन्होंने 
मानव िाति की अींिरात्मा को ठेस पहुाँचाई है, जिसमें एक ऐसी दतुनया का आगमन हुआ है और एक 

ऐसी दतुनया का आगमन जिसमें मनुष्य को भािण और षवश्वास की स्विींत्रिा और भय और अभाव स े

मुजक्ि का आनींद लमलेगा, आम लोगों की सवोच्च आकाींक्षा के रूप में घोषिि ककया गया है। 

िबकक यह आवश्यक है कक यहद मनुष्य को अत्याचार और उत्पीड़न के षवरुद्ि षवद्रोह के अींतिम उपाय 

के रूप में सहारा लेने के ललए मिबूर नहीीं ककया िाना है, िो मानव अधिकारों की रक्षा कानून के शासन 

द्वारा की िानी चाहहए| 

िबकक राष्रों के बीच मैत्रीपूणण सींबींिों के षवकास को बढ़ावा देना आवश्यक है| 

िबकक सींयुक्ि राष्र के लोगों न ेघोिणा पत्र में मानव व्यजक्ि की गररमा और मूल्य में मौललक मानव 

अधिकारों में अपने षवश्वास की पुजष्ट की है, और पुरुिों एवीं महहलाओीं के समान अधिकार और बड़ी 
आज़ादी में सामाजिक प्रगति और िीवन के बेहिर मानकों को बढ़ावा देने के ललए दृढ़ सींकल्प ककया है| 

मानव अधिकारों की इस सावणभौम घोिणा को सभी लोगों और सभी राष्रों के ललए उपलजब्ि के एक 

सामान्य मानक के रूप में घोषिि करिा है, अींि िक कक प्रत्येक व्यजक्ि और समाि का प्रत्येक अींग, 

इस घोिणा को लगािार ध्यान में रखि ेहुए, इन के सम्मान को बढ़ावा देने के ललए लशक्षण और लशक्षा 
द्वारा प्रयास करेगा। अधिकारों और स्विींत्रिाओीं और प्रगतिशील उपायों द्वारा, राष्रीय और 

अींिराणष्रीय, उनकी सावणभौलमक और प्रभावी मान्यिा और दोनों सदस्य राज्यों के लोगों के बीच और 

उनके अधिकार क्षेत्र के िहि क्षेत्रों के लोगों के बीच पालन को सुरक्षक्षि करने का प्रयास करेंगे। 
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आिेख 1 

सभी मनुष्य स्विींत्र पैदा होिे हैं िर्ा सम्मान और अधिकारों में समान होि ेहैं। व ेिकण  षववेक स ेसींपन्न 

होि ेहैं, और उन्हें  भाईचारे की भावना से एक दसूरे के प्रति कायण करना चाहहए। 

आिेख 2 

िाति, रींग, ललींग, भािा, िमण, रािनीतिक या अन्य राय, राष्रीय या सामाजिक मूल, सींपषत्त, िन्म, या 
अन्य जस्र्ति िैस े ककसी भी प्रकार के भेदभाव के बबना, हर कोई इस घोिणा में उजल्लखखि सभी 
अधिकारों और स्विींत्रिाओीं का हकदार है। इसके अलावा, देश या क्षेत्र की रािनीतिक, क्षेत्राधिकार, या 
अींिरराष्रीय जस्र्ति के आिार पर कोई भेद नहीीं ककया िाएगा, चाहे वह स्विींत्र हो, षवश्वास हो, गैर-

स्वशासी हो या सींप्रभुिा की ककसी अन्य सीमा के िहि हो। 

आिेख 3 

प्रत्येक व्यजक्ि को िीवन, स्विींत्रिा और व्यजक्ि की सुरक्षा का अधिकार है। 

आिेख 4 

ककसी को भी गुलाम या दास बनाकर नहीीं रखा िाएगा; गुलामी और दास व्यापार अपने सभी रूपों में 
प्रतिबींधिि ककया िाएगा। 

आिेख 5 

ककसी को भी यािना अर्वा कू्रर, अमानवीय/ अपमानिनक व्यवहार दींड के अिीन नहीीं हदया िाएगा | 

आिेख 6 

हर व्यजक्ि को हर िगह कानून के समक्ष एक व्यजक्ि के रूप में मान्यिा प्राप्ि करने का अधिकार है। 

आिेख 7  

कानून के समक्ष सभी एक समान हैं और बबना ककसी भेदभाव के कानून के समान सींरक्षण के हकदार हैं। 

इस घोिणा के उल्लींघन में ककसी भी भेदभाव के खखलाि और इस िरह के भेदभाव के ललए ककसी भी 
उते्तिना के खखलाि सभी समान सुरक्षा के हकदार हैं। 

आिेख 8 

प्रत्येक व्यजक्ि को सींषविान या कानून द्वारा प्राप्ि मौललक अधिकारों का उल्लींघन करने वाले कृत्यों के 

ललए सक्षम राष्रीय न्यायाधिकरणों द्वारा प्रभावी सिा का अधिकार है। 

आिेख 9 

ककसी को भी मनमाना धगरफ्िार, निरबींद या तनवाणलसि नहीीं ककया िाएगा। 

आिेख 10 

प्रत्येक व्यजक्ि अपने अधिकारों और दातयत्वों के तनिाणरण और उसके खखलाि ककसी भी अपराधिक 

आरोप के तनिाणरण में एक स्विींत्र और तनष्पक्ष न्यायाधिकरण द्वारा तनष्पक्ष और सावणितनक सुनवाई 

के ललए पूणण समानिा का हकदार है। 
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आिेख 11 

1. दींडात्मक अपराि के ललए आरोषपि प्रत्येक व्यजक्ि को िब िक तनदोि मानन ेका अधिकार है िब 

िक कक वह एक सावणितनक मुकदमे में कानून के अनुसार दोिी साबबि न हो िाए, जिसमें उसके 

पास अपने बचाव के ललए आवश्यक सभी गारींटी होिी है। 

2. ककसी को भी, उस ककसी भी कायण या चकू के कारण ककसी भी दींडात्मक अपराि का दोिी नहीीं 
ठहराया िाएगा, िो उस समय राष्रीय या अींिराणष्रीय कानून के िहि दींडनीय अपराि नहीीं र्ा, िब 

वह ककया गया र्ा। न ही उस दींड से अधिक भारी िुमाणना लगाया िाएगा िो उस समय लागू ककया 
गया र्ा िब दींडात्मक अपराि ककया गया र्ा। 

आिेख 12 

ककसी को भी उसकी तनििा, पररवार, घर या पत्र-व्यवहार में मनमाने ढींग से हस्िक्षेप नहीीं ककया 
िाएगा और न ही उसके सम्मान और प्रतिष्ठा पर आघाि ककया िाएगा। इस िरह के हस्िक्षेप या 
हमलों के खखलाि हर ककसी को कानून के सींरक्षण का अधिकार है। 

आिेख 13 

1. प्रत्येक व्यजक्ि को प्रत्येक राज्य की सीमाओीं के भीिर आवािाही और तनवास की स्विींत्रिा का पूणण 
अधिकार है। 

2. प्रत्येक व्यजक्ि को अपने देश सहहि ककसी भी षवदेश को छोड़कर अपने देश लौटने का अधिकार है। 

आिेख 14 

1. हर ककसी को अपना उत्पीड़न महसूस होने पर दसूरे देशों में शरण लेने और वहााँ आनींद लेने का 
अधिकार है। 

2. गैर-रािनीतिक अपरािों से या सींयुक्ि राष्र के उद्देश्यों और लसद्िाींिों के षवपरीि कृत्यों स े

वास्िव में उत्पन्न होने वाले मुकदमों के मामले में इस अधिकार का उपयोग नहीीं ककया िा सकिा 
है। 

आिेख 15 

1. सभी को राष्रीयिा का अधिकार है। 

2. ककसी को भी मनमाने ढींग से उसकी राष्रीयिा स ेवींधचि नहीीं ककया िा सकिा और न ही उसकी 
राष्रीयिा को बदलने के अधिकार से वींधचि ककया िा सकिा । 

आिेख 16 

1. वयस्क आय ुके पुरुिों और महहलाओीं को िाति, राष्रीयिा या िमण की बाध्यिा की सीमा से ऊपर 

उठकर शादी करने और पररवार बनान ेका अधिकार है। 

2. षववाह केवल इच्छुक िीवनसार्ी की स्विींत्र और पूणण सहमति से ही ककया िाएगा। 

3. पररवार समाि की एक प्राकृतिक और मौललक समूह इकाई है और जिसे समाि और राज्य द्वारा 
सुरक्षा का अधिकार प्राप्ि है। 

आिेख 17 
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1. प्रत्येक व्यजक्ि को अकेले और दसूरों के सार् लमलकर सींपषत्त रखने का भी अधिकार है। 

2. ककसी को भी मनमाने ढींग से उसकी सींपषत्त से वींधचि नहीीं ककया िा सकिा । 

आिेख 18 

प्रत्येक व्यजक्ि को अपने षवचार, षववेक और िमण की स्विींत्रिा का अधिकार है, इस अधिकार में अपने 
िमण या षवश्वास को बदलने की स्विींत्रिा, और अकेले या दसूरों के सार् समुदाय में और सावणितनक या 
तनिी रूप से, अपने िमण या षवश्वास को लशक्षण, अभ्यास, पूिा और पालन में प्रकट करने की स्विींत्रिा 
शालमल है। 

आिेख 19 

सभी को अपनी राय और अलभव्यजक्ि की स्विींत्रिा का अधिकार है, इस अधिकार में बबना ककसी 
हस्िक्षेप के राय रखने और ककसी भी मीडडया के माध्यम से और सीमाओीं की परवाह ककए बबना 
िानकारी और षवचार प्राप्ि करने और प्रदान करने की स्विींत्रिा भी शालमल है। 

आिेख 20 

1. सभी को शाींतिपूणण सभा करने और एकत्र होने की स्विींत्रिा का अधिकार है। 

2. ककसी को भी सींगठन,सींस्र्ा आहद से िुड़ने के ललए बाध्य नहीीं ककया िा सकिा। 

आिेख 21 

1. प्रत्येक व्यजक्ि को अपने देश की सरकार में सीिे या स्विींत्र रूप स ेचनुे हुए प्रतितनधियों के माध्यम 

स ेभाग लेने का अधिकार है। 

2. अपन ेदेश में सभी को सावणितनक सेवा में समान पहुाँच का अधिकार है। 

3. लोगों की इच्छा सरकार के अधिकार का आिार होगी। यह समय-समय पर और वास्िषवक चनुावों 
में व्यक्ि ककया िाएगा, िो सावणभौलमक और समान मिाधिकार द्वारा होंगे और गुप्ि वोट या 
समकक्ष मुक्ि मिदान प्रकक्रयाओीं द्वारा होंगे। 

आिेख 22 

प्रत्येक व्यजक्ि, समाि के सदस्य के रूप में, सामाजिक सुरक्षा का अधिकार रखिा है और राष्रीय 

प्रयास और अींिरराष्रीय सहयोग के माध्यम से और प्रत्येक राज्य के सींगठन और सींसािनों के अनुसार, 

अपने ललए अपररहायण आधर्णक, सामाजिक और साींस्कृतिक अधिकार उसकी गररमा और उसके 

व्यजक्ित्व के मुक्ि षवकास के ललए अतनवायण हैं। 

आिेख 23 

1. प्रत्येक व्यजक्ि को काम करने का, रोज़गार का स्विींत्र चनुाव करन े का, काम की उधचि और 

अनुकूल पररजस्र्तियों का, और बेरोज़गारी से बचाव का अधिकार है। 

2. बबना ककसी भेदभाव के सभी को समान काम के ललए समान वेिन का अधिकार है। 

3. हर कोई िो काम करिा है उसे उधचि और अनुकूल पाररश्रलमक का अधिकार है, िो अपने और अपन े

पररवार के ललए मानवीय गररमा के योग्य अजस्ित्व सुतनजश्चि करिा है, और यहद आवश्यक हो, िो 
सामाजिक सुरक्षा के अन्य माध्यमों स ेपूरक है। 
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4. प्रत्येक व्यजक्ि को अपने हहिों की रक्षा के ललए रेड यूतनयन बनान ेऔर उसमें शालमल होने का 
अधिकार है। 

आिेख 24 

प्रत्येक व्यजक्ि को आराम और अवकाश का अधिकार है, जिसमें काम के घींटों की उधचि सीमा और 

वेिन के सार् आवधिक अवकाश शालमल हैं। 

आिेख 25 

1. प्रत्येक व्यजक्ि को अपने और अपने पररवार के स्वास्थ्य और कल्याण के ललए िीवनपयणन्ि 

पयाणप्ि सुरक्षा का अधिकार है, जिसमें भोिन, कपड़ा, आवास और धचककत्सा देखभाल और 

आवश्यक सामाजिक सेवाएाँ शालमल हैं, और बेरोिगारी की जस्र्ति में सुरक्षा का अधिकार है। 

बीमारी, अपींगिा, षविवापन, बुढ़ापा या आिीषवका के अन्य अभाव ऐसी पररजस्र्तियों में िो उसके 

तनयींत्रण से बाहर हो। 

2. सभी बच्च,े चाहे वे षववाह के बाद पैदा हुए हों या षवदेश में, सभी को समान सामाजिक सुरक्षा का 
आनींद लेने और माितृ्व और बचपन में षवशिे देखभाल और सहायिा के हकदार हैं। 

आिेख 26 

1. लशक्षा का अधिकार सभी को है। लशक्षा मुफ्ि होनी चाहहए, कम से कम प्रारींलभक और मौललक चरणों 
में। प्रारींलभक लशक्षा आवश्यक होगी। िकनीकी और व्यावसातयक लशक्षा आम िौर पर उपलब्ि 

कराई िाए, और उच्च लशक्षा योग्यिा के आिार पर सभी के ललए समान रूप से सुलभ होनी चाहहए। 
2. लशक्षा को मानव व्यजक्ित्व के पूणण षवकास और मानव अधिकारों और मौललक स्विींत्रिा के ललए 

सम्मान को मिबूि करने के ललए तनदेलशि ककया िाना चाहहए। यह सभी राष्रों, नस्लीय या 
िालमणक समूहों के बीच समझ, सहहष्णुिा और लमत्रिा को बढ़ावा देगा और शाींति बनाए रखने के 

ललए सींयुक्ि राष्र की गतिषवधियों को आगे बढ़ाएगा। 
3. मािा-षपिा को यह चनुने का पूणण अधिकार है कक उनके बच्चों को ककस िरह की लशक्षा दी िानी 

चाहहए। 

आिेख 27 

1. प्रत्येक व्यजक्ि को स्विींत्र रूप से समुदाय के साींस्कृतिक िीवन में भाग लेने, कलाओीं का आनींद लेन े

और वैज्ञातनक उन्नति और इसके लाभों में हहस्सा लेने का अधिकार है। 

2. प्रत्येक व्यजक्ि को ककसी भी वैज्ञातनक, साहहजत्यक या कलात्मक रचना, जिसका वह लेखक है, स े

उत्पन्न नैतिक और भौतिक हहिों की रक्षा का अधिकार है। 

आिेख 28 

प्रत्येक व्यजक्ि एक ऐसी सामाजिक और अींिराणष्रीय व्यवस्र्ा का हकदार है जिसमें इस घोिणा में 
उजल्लखखि अधिकारों और स्विींत्रिाओीं को पूरी िरह महसूस ककया िा सके। 

आिेख 29 

1. प्रत्येक व्यजक्ि का उस समुदाय के प्रति किणव्य होिा है जिसमें अकेले उसके व्यजक्ित्व का स्विींत्र 

और पूणण षवकास सींभव है। 
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2. अपन ेअधिकारों और स्विींत्रिा के प्रयोग में, प्रत्येक व्यजक्ि केवल ऐसी सीमाओीं के अिीन होगा िो 
कानून द्वारा केवल दसूरों के अधिकारों और स्विींत्रिा के ललए उधचि मान्यिा और सम्मान को 
सुरक्षक्षि करने और नैतिकिा की सावणितनक व्यवस्र्ा और एक लोकिाींबत्रक समाि में सामान्य 

कल्याण की उधचि आवश्यकिाओीं को पूरा करने के ललए तनिाणररि की िािी है| 

3. इन अधिकारों और स्विींत्रिाओीं का ककसी भी मामले में सींयुक्ि राष्र के उद्देश्यों और लसद्िाींिों के 

षवपरीि प्रयोग नहीीं ककया िा सकिा है। 

आिेख 30 

इस घोिणा में कुछ भी ककसी भी राज्य, समूह, या व्यजक्ि को ककसी भी गतिषवधि में शालमल होने या 
यहााँ हदए गए ककसी भी अधिकार और स्विींत्रिा के षवनाश के उद्देश्य से ककसी भी कायण को करने के 

अधिकार के रूप में व्याख्या नहीीं की गई है।5 

 

िैसा कक हमने मानवाधिकारों की सावणभौम घोिणा के प्रत्येक अनुच्छेद को पढ़ा, उसमें हमन ेिो दावा 
ककया उसकी सादगी पर आश्चयण कर सकि ेहैं, उसका मज़ाक उड़ा सकिे हैं। आि लगभग हर देश - 

षवकासशील और षवकलसि, स्विींत्र या अिीन, लोकिाींबत्रक या तनरींकुश – खदु गवाह है मानवाधिकारों 
के उल्लींघन करने का। 

खदु को वास्िषवक दतुनया में लाने के ललए आइए हम एमनेस्टी इींटरनेशनल द्वारा चीन और भारि में 
मानवाधिकारों की जस्र्ति पर दी गई दो ररपोटों को देखें (िाकक हम न केवल उींगली उठाएाँ बजल्क आत्म-

धचींिन भी कर सकें )। दोनों दस्िावेज़ "डाइिेस्ट" के ललए र्ोड़ ेलींब ेहैं, इसललए हम यहााँ केवल कुछ अींश 

दे रहे हैं, और पाठक को पूरा दस्िावेज़ पढ़ने के ललए वेबललींक पर जक्लक करने देिे हैं। 

कुछ अंश - चीन में मानवाधधकारों पर एमनेस्टी इंटरनेशनि की ररपोटव  20206 

विण 2020 मानवाधिकार रक्षकों और असींिुष्ट माने िाने वाले लोगों पर कठोर कारणवाई के सार्-सार् 

िािीय अल्पसींख्यकों के व्यवजस्र्ि दमन द्वारा धचजह्नि ककया गया विण रहा। विण की शुरुआि में 
वुहान में COVID-19 का प्रकोप शुरू हुआ, जिसने चीन में 4,600 से अधिक लोगों की िान ले ली। 

अधिकाररयों द्वारा वायरस के बारे में चिेावनी देने के ललए स्वास्थ्य पेशवेरों को िटकार लगाने के बाद 

लोगों ने अलभव्यजक्ि की स्विींत्रिा और पारदलशणिा की माींग की। सींयुक्ि राष्र में, चीन की कड़ी 
आलोचना की गई और खझींजियाींग िक ित्काल, सार्णक और तनरींकुश पहुाँच की अनुमति देने का आग्रह 

ककया गया। 

अलभव्यजक्ि की स्विींत्रिा पर कड़ ेप्रतिबींि बेरोकटोक ज़ारी रहे। षवदेशी पत्रकारों को निरबींदी और 

तनष्कासन का सामना करना पड़ा, सार् ही वीिा नवीनीकरण में व्यवजस्र्ि देरी और इन्कार का सामना 
करना पड़ा। चीन के बाहर काम करने वाली चीनी और अन्य िकनीकी िमों न ेअींिरराष्रीय स्िर पर 

अपने सेंसरलशप मानकों का षवस्िार करिे हुए, सरकार को रािनीतिक रूप से सींवेदनशील सामग्री के 

रूप में समझा। चीन न ेअपने पहले नागररक सींहहिा को अधितनयलमि ककया, जिसे समान-ललींग षववाह 

                                                      
5 https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights 
6 https://www.amnesty.org/en/countries/asia-and-the-pacific/china/report-china/ 

https://www.un.org/en/about-us/universal-declaration-of-human-rights
https://www.amnesty.org/en/countries/asia-and-the-pacific/china/report-china/
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के वैिीकरण के ललए िनिा द्वारा हिारों प्रस्िुतियााँ प्राप्ि हुईं। हााँगकाींग के राष्रीय सुरक्षा कानून ने 
अलभव्यजक्ि की स्विींत्रिा पर रोक लगा दी। 

मानवाधधकार रक्षक 

सींवैिातनक प्राविानों और अपनी अींिरराष्रीय प्रतिबद्ििाओीं और दातयत्वों के बाविूद, चीन ने अपने 
मानव अधिकार रक्षकों (HRD) और कायणकिाणओीं के अपने तनरींिर उत्पीड़न को िारी रखा। पूरे विण के 

दौरान, उन्हें  व्यवजस्र्ि रूप से उत्पीड़न, डरान-ेिमकाने, िबरन गायब करने, और मनमाने ढींग स े

हहरासि के सार्-सार् कारावास की लींबी अवधि के अिीन ककया गया। एक स्विींत्र न्यायपाललका और 

प्रभावी तनष्पक्ष सुनवाई की गारींटी के अभाव में इस िरह के बार-बार होन ेवाले उल्लींघनों को और बढ़ा 
हदया गया है। कई मानवाधिकार वकीलों को आींदोलन की स्विींत्रिा के अधिकार से वींधचि कर हदया गया 
र्ा, सार् ही प्रतिवाहदयों से लमलने और उनका प्रतितनधित्व करने और केस सामग्री िक पहुाँच बनान ेके 

ललए मानव सींसािन षवकास और कायणकिाणओीं को लक्षक्षि ककया गया और उन पर व्यापक रूप स े

पररभाषिि और अस्पष्ट शब्दों वाले अपरािों िैस े"राज्य की शजक्ि को नष्ट करना", "राज्य की सत्ता 
को िोड़ना"," राज्य की सम्पति को नुकसान पहुाँचाना" और "झगड़ ेकरना" और दींगे भड़काना" आहद का 
आरोप लगाया गया। 

मानवाधिकार कायणकिाणओीं और वकीलों को िारा "709 की कारणवाई" के रूप में लक्षक्षि अभूिपूवण कारणवाई 

के पााँच साल बाद, कई वकील िेल में या सख्ि तनगरानी में रहे। 17 िून को, मानवाधिकार वकील (Yu 

Wensheng) पर गुप्ि रूप से मुकदमा चलाया गया और 18 महीने के ललए सम्पकण -वजिणि होने के बाद 

कधर्ि िौर पर "राज्य सत्ता के िोड़िोड़ को उकसाने" के ललए चार साल के कारावास की सिा सुनाई 

गई। उनके वकील के अनुसार हू (Yu) को हहरासि में प्रिाडड़ि ककया गया जिसस ेउनका स्वास्थ्य कािी 
बबगड़ गया। 

स्वायत्त के्षत्र : झ कं्जयागं, ततब्बत और भीतरी मंगोलिया 
खझींजियाींग उइघुर स्वायत्त क्षेत्र (लशनजियाींग) और तिब्बि स्वायत्त क्षेत्र (तिब्बि) में "अलगाववाद 

षवरोिी", "अतिवाद षवरोिी" और "आिींकवाद षवरोिी" के ढोंग के िहि िािीय अल्पसींख्यकों का गींभीर 

और व्यापक दमन बेरोकटोक िारी रहा। षवशिे रूप से पत्रकारों, लशक्षाषवदों और मानवाधिकार सींगठनों 
के ललए तिब्बि िक पहुाँच और वहााँ से अत्यधिक प्रतिबींधिि रहा, जिससे इस क्षेत्र में मानवाधिकार की 
जस्र्ति की िााँच और दस्िावेिीकरण करना बेहद मुजश्कल हो गया। खझींजियाींग में, 2017 के बाद स े

अनुमातनि एक लमललयन या अधिक उइगर, कज़ाख, और अन्य मुख्य रूप से मुजस्लम लोगों को बबना 
ककसी मुकदमे के मनमाने ढींग से हहरासि में ललया गया और "पररविणन-से-लशक्षा" कें द्रों में रािनीतिक 

स्वदेशीकरण और िबरन साींस्कृतिक आत्मसाि ककया गया। 

मींगोललया के अींदर, एक नई "द्षवभािी लशक्षा" नीति पर क्षेत्र-व्यापी षवरोि प्रदशणन हुए, िो अतनवायण 
स्कूली लशक्षा के नौ विों के दौरान मींगोललयाई स ेमींदाररन चीनी िक कई कक्षाओीं के लशक्षण माध्यम को 
िीरे-िीरे बदल देगा। मीडडया ररपोटों के अनुसार, छात्रों, मािा-षपिा, लशक्षकों, गभणविी महहलाओीं और 

बच्चों सहहि सैकड़ों लोगों को केवल "झगड़ ेकरने और परेशानी पैदा करने" के ललए धगरफ्िार ककया 
गया र्ा, क्योंकक उन्होंने शाींतिपूणण षवरोि प्रदशणन में भाग ललया र्ा या इींटरनेट पर षवरोि के बारे में 
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िानकारी साझा की र्ी। मानवाधिकार वकील (Hu Baolong) को कधर्ि िौर पर "षवदेशों में राज्य के 

रहस्यों को लीक करने" के आरोप में औपचाररक रूप से धगरफ्िार ककया गया र्ा। 

स्वास््य का अधधकार 

वुहान में COVID-19 के प्रकोप के शुरुआिी हफ्िों के दौरान सरकारी सेंसरलशप ने महत्वपूणण सूचनाओीं के 

प्रवाह को बाधिि ककया। महामारी के प्रारींलभक चरण में, पेशवेर और नागररक पत्रकारों, सार् ही 
स्वास्थ्य कायणकिाणओीं को प्रकोप पर ररपोटण करने से रोका गया र्ा... 21 िरवरी िक, उन व्यजक्ियों के 

खखलाि पहले से ही 5,511 से अधिक आपराधिक िााँच के मामले रे्, जिन्होंने इसके सींबींि में िानकारी 
प्रकालशि की र्ी। सावणितनक सुरक्षा मींत्रालय के अनुसार,COVID-19 महामारी के प्रकोप की "झूठी और 

हातनकारक िानकारी गढ़ने और िानबूझकर प्रसाररि करने" के ललए ----- 

अलभव्यक्तत की स्वतंत्रता 

इस समय पर इींटरनेट सेंसरलशप िारी रही, िो आींलशक रूप से COVID-19 और अत्यधिक लॉकडाउन 

उपायों के बारे में िानकारी को दबाने के प्रयासों से प्रेररि र्ी। चीनी अधिकाररयों द्वारा महामारी के कें द्र 

वुहान में "झूठी हटप्पणी करने" और "सामाजिक व्यवस्र्ा को गींभीर रूप से परेशान करन"े के ललए 

धचककत्सा पेशवेरों और कायणकिाणओीं को अत्यधिक प्रिाडड़ि ककया गया र्ा। डॉक्टर (Li Wenliang) उन 

आठ व्यजक्ियों में से एक, जिन्होंने प्रकोप की घोिणा से पहले अलामण बिाने की कोलशश की र्ी, को 
स्र्ानीय पुललस ने चार हदन बाद कािी िटकार लगाई र्ी, िब उन्होंने एक चटै समूह में एक चिेावनी 
सींदेश भेिा र्ा जिसमें सार्ी डॉक्टरों को सींक्रमण से बचने के ललए व्यजक्िगि सुरक्षा उपकरण पहनने 
के ललए कहा गया र्ा। अलभव्यजक्ि की स्विींत्रिा और सेंसरलशप को समाप्ि करने की माींग के सार्, 

COVID-19 से उनकी मतृ्यु होने ने इींटरनेट पर राष्रव्यापी आक्रोश और शोक को िन्म हदया। 

अधिकाररयों ने सोशल मीडडया और मैसेजिींग ऐप पर सैकड़ों कीवडण कॉजम्बनेशन को ब्लॉक कर हदया। 

असींिोि के ऑनलाइन पोस्ट, प्रकोप से सींबींधिि सींवेदनशील हैशटैग, और मुक्ि भािण की माींगों को 
िल्दी से हटा हदया गया। परन्िु लीक हुए नोहटसों स ेसींकेि लमलिा है, कक अधिकाररयों ने "अिवाहें  
िैलाने" के आरोपी लोगों को अपने सोशल मीडडया अकाउींट और पोस्ट हटाने का आदेश हदया र्ा... 

अप्रैल में, अधिकाररयों ने COVID-19 की उत्पषत्त का पिा लगान ेके बारे में अकादलमक पत्रों पर नए कड़ े

प्रतिबींि लगाए, जिसके अनुमोदन के ललए उन्हें  राज्य पररिद द्वारा तनयुक्ि एक टास्क िोसण को 
प्रस्िुि करने की आवश्यकिा र्ी। 13 िुलाई को कानून के प्रोिेसर (Xu Zhangrun), जिन्होंने COVID-

19 महामारी के प्रकोप पर सरकार की प्रतिकक्रया की आलोचना प्रकालशि की, इसके ललए उन्हें  छह हदनों 
की न्यायातयक हहरासि के बाद ररहा कर हदया गया। कधर्ि िौर पर िू (Xu) को उनकी ररहाई के एक 

हदन बाद लसींघुआ षवश्वषवद्यालय से नौकरी से तनकाल हदया गया र्ा। 19 अगस्ि को पेककीं ग 

षवश्वषवद्यालय ने ऑनलाइन वेबबनार और षवदेशी सींस्र्ाओीं और सार् ही हााँगकाींग और मकाऊ में 
आयोजिि सम्मेलनों में भाग लेने के ललए तनयमों के एक नए सेट की घोिणा की। नोहटस में माींग की 
गई है कक प्रतिभागी ककसी भी कायणक्रम में भाग लेने से 15 हदन पहले आवेदन करें, और उसके ललए 

अनुमति प्राप्ि करें। 
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विण के दौरान चीन की सेंसरलशप और तनगरानी उसकी सीमाओीं से आगे बढ़ी। िब 12 िून को 
टेलीकाींफ्रें लसींग कीं पनी िूम न े खलुासा ककया कक उसने चीनी सरकार के अनुरोि पर चीन के बाहर 

मानवाधिकार कायणकिाणओीं के खािों को तनलींबबि कर हदया र्ा और सुझाव हदया र्ा कक यह आगे की 
उन बैठकों को रोक देगा जिसे सरकार "अवैि" मानिी है ... 

धमव और ववश्वास की स्वतंत्रता 

1 िरवरी से प्रभावी तनयम, यह तनिाणररि करिे हैं कक िालमणक समूहों को "चीन की कम्युतनस्ट पाटी के 

नेितृ्व का पालन करना चाहहए ... िमण के पापीकरण की हदशा में बने रहना चाहहए, और मूल 

समािवादी मूल्यों का अभ्यास करना चाहहए"। सरकार ने िालमणक लशक्षाओीं और प्रर्ाओीं को राज्य की 
षवचारिारा के अनुरूप लाने और राज्य-अनुमोहदि और अपींिीकृि दोनों िालमणक समूहों पर तनयींत्रण को 
व्यापक रूप से मिबूि करने की माींग की। ररपोटों ने हिारों साींस्कृतिक और िालमणक स्र्लों के षवनाश 

का दस्िावेिीकरण िैयार ककया, षवशिे रूप से चीन के उत्तर-पजश्चम में। लशनजियाींग और तिब्बि राज्य 

में िमण का दमन गींभीर रहा। लोगों को सामान्य िालमणक प्रर्ाओीं के ललए मनमाने ढींग स े हहरासि में 
ललया गया र्ा, जिन्हें  अधिकाररयों न े "षवस्िारीकरण तनयम" के िहि "चरमपींर् के सींकेि" के रूप में 
समझा। 

समिैंधगक, उभयलिगंी, ट्ांसजेंडर और इंटरसेतस (LGBTI) िोग 

13 अगस्ि को, चीन के सबसे बड़ ेऔर सबस ेलींबे समय िक चलने वाले (LGBTI) उत्सव, शींघाई प्राइड ने 
(LGBTI) समुदाय के ललए कम होि ेचलन के बीच भषवष्य की सभी गतिषवधियों को रद्द करने की 
घोिणा की। भेदभाव और होमोिोबबया (समलैंधगको के प्रति हीन भावना) के खखलाि बोलने के ललए 

कायणकिाणओीं को उत्पीड़न का सामना करना पड़ा। माइक्रोब्लॉग और पबत्रकाओीं सहहि ऑनलाइन 

प्लेटिॉमण ने एलिीबीटीआई से सींबींधिि सामग्री और हैशटैग को अवरुद्ि कर हदया और हटा हदया। 

षवलभन्न चनुौतियों और बढ़िे दबाव के बाविूद, एलिीबीटीआई समुदायों के सदस्य अपने अधिकारों के 

ललए लड़ि ेरहे। एक षवश्वषवद्यालय के छात्र ने कधर्ि िौर पर सरकार द्वारा अनुमोहदि पाठ्यपुस्िक 

में समलैंधगक और समलैंधगक लोगों के सींदभण में "सामान्य मनोवैज्ञातनक षवकार" स ेपीडड़ि होन ेके बारे 

में एक आधिकाररक लशकायि दिण की। अदालि ने मुकदमा खाररि कर हदया। 

हांगकांग ववशषे प्रशासतनक के्षत्र 
चीन के शीिण षविातयका ने हााँगकाींग षवशिे प्रशासतनक क्षेत्र (राष्रीय सुरक्षा कानून) में राष्रीय सुरक्षा की 
सुरक्षा पर पीपुल्स ररपजब्लक ऑि चाइना के व्यापक शब्दों वाले कानून को अपनाया। स्र्ानीय सरकार 

न ेलोकिींत्र समर्णक कायणकिाणओीं और षवपक्षी नेिाओीं पर अपनी कारणवाई िेि कर दी और मीडडया और 

लशक्षा क्षेत्रों में हस्िक्षेप करने के बहाने राष्रीय सुरक्षा का इस्िेमाल ककया। COVID-19 महामारी के 

सींदभण में शारीररक दरूी के तनयमों को मनमाने ढींग से लागू करके शाींतिपूणण सभा की स्विींत्रिा के 

अधिकार को और कम कर हदया गया। 

ववधानसभा और संघ की स्वतंत्रता 
शाींतिपूणण सभा के अधिकार का दमन 2019 में षवरोि प्रदशणनों के बाद भी िारी रहा। नए साल के हदन 

षवरोि प्रदशणन में लसिण  िीन घींटे में, पुललस ने एक स्वीकृि प्रदशणन को "गैरकानूनी" घोषिि कर हदया, 
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और बड़ ेपैमान ेपर आयोिकों और दलसयों हिार शाींतिपूणण प्रदशणनकाररयों को तििर-बबिर करने के 

ललए 30 लमनट का समय हदया। इसके बाद पुललस न ेप्रदशणनकाररयों पर आाँसू गैस के गोले दागे और 

पानी की बौछारें  शुरू कीीं और िीन मानवाधिकार तनगरानीकिाणओीं सहहि 287 लोगों को धगरफ्िार 

ककया। इसके बाद 18 अप्रैल को अधिकाररयों ने लोक व्यवस्र्ा अध्यादेश का उल्लींघन करने के ललए 15 

प्रमुख लोकिींत्र समर्णक निेाओीं और कायणकिाणओीं को धगरफ्िार ककया | यह कानून अक्सर बड़ ेपैमाने 
पर शाींतिपूणण षवरोिों को प्रतिबींधिि करने और समाप्ि करने के ललए इस्िेमाल ककया िािा र्ा। उन पर 

"अनाधिकृि सभा" आयोजिि करने और सभा में शालमल होन ेका आरोप लगाया गया र्ा िो सभा 
उनकी धगरफ्िारी से छह महीने पहले हुई र्ी। 

अलभव्यक्तत की स्वतंत्रता 

अलभव्यजक्ि की स्विींत्रिा को प्रतिबींधिि करन े के बहाने राष्रीय सुरक्षा का इस्िेमाल ककया गया। 

वस्िुििः ककसी भी चीि को बबना ककसी सार्णक परामशण के 30 िून को अपनाए गए राष्रीय सुरक्षा कानून 

के अत्यींि अस्पष्ट प्राविानों के िहि "राष्रीय सुरक्षा" के ललए खिरा माना िा सकिा है और अगले 

हदन प्रभावी हो सकिा है। शाींतिपूणण गतिषवधियों पर मुकदमा चलाने के ललए अधिकाररयों को नया 
आिार देिे हुए, कानून स्विींत्र अलभव्यजक्ि पर एक ठींडा प्रभाव पैदा ककया। और 11 विों में अधिकाररयों 
न े34 व्यजक्ियों को रािनीतिक नारे प्रदलशणि करने, हााँगकाींग की स्विींत्रिा के ललए षवदेशी सींगठनों की 
स्र्ापना करने, या षवलभन्न रािनीतिक समूहों का समर्णन करने के आरोप में धगरफ्िार ककया र्ा। 

अधिकाररयों ने कानून के अलौककक प्राविान को भी लागू ककया और हााँगकाींग के बाहर रह रहे आठ 

कायणकिाणओीं के खखलाि धगरफ्िारी वारींट िारी ककया ... 
 

मानवाधधकारों का चीनी आधधकाररक संस्करण  

संयकु्त राष्ट्र मानवाधिकार पररषद के एक भाषण में, चीन के धवदशे मंत्री न ेइस अविारणा को 
चीन का पसंदीदा धपपन नाम धदया।7 
Shannon Tiezzi द्वारा, 21 फरवरी, 2021 

22 िरवरी, 2021 को चीनी षवदेश मींत्री Wang Yi न ेसींयुक्ि राष्र मानवाधिकार पररिद के 46वें सत्र में 
भािण हदया। यह पहली बार र्ा िब एक चीनी सरकारी अधिकारी ने सींयुक्ि राष्र के शीिण 
मानवाधिकार तनकाय को सींबोधिि ककया र्ा - और भािण में चीनी कम्युतनस्ट पाटी के ललए बेहिर 

िरीके से मानव अधिकारों की अविारणा को रीमेक करने के बीजिींग के प्रयास के बारे में महत्वपूणण 
सुराग रे्। 

1949 में पीपुल्स ररपजब्लक ऑि चाइना की स्र्ापना के बाद से सीसीपी (चीनी कम्युतनस्ट पाटी) पर बड़ े

पैमाने पर मानवाधिकारों के हनन का आरोप लगाया गया है। पीआरसी (पीपल्स ररपजब्लक ऑि 

चाइना) के शुरुआिी हदनों में व्यापाररयों और बुद्धििीषवयों को तनशाना बनाने स े लेकर 1959 में 
तिब्बि में कारणवाई से लेकर साींस्कृतिक क्राींति के रक्िपाि िक। रािनीतिक उत्पीड़न सीसीपी शासन 

की एक बानगी रही है - 1989 के तियानमेन स्क्वायर में प्रदशणनकाररयों पर सैन्य कारणवाई के सार् 

                                                      
7 https://thediplomat.com/2021/02/can-china-change-the-definition-of-human-rights/  
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शायद सबस ेप्रलसद्ि उदाहरण के रूप में। िो आि बीजिींग के मानवाधिकार ररकॉडण पर सबस ेबड़ा िब्बा 
है, िोकक चीन के लशनजियाींग क्षेत्र में िुकण  मुजस्लम समूहों, षवशिे रूप स ेमूल उइगरों के खखलाि चल 

रहा अलभयान है। उस षवशिे आक्रोश में, जिसमें सामूहहक हहरासि, िबरन श्रम और तनरींिर तनगरानी 
शालमल है, ने सींयुक्ि राज्य अमेररका पर चीन पर एकमुश्ि नरसींहार का आरोप लगाया। 

22 िरवरी को Wang Yi के भािण न ेखझींजियाींग और हााँगकाींग के प्रति चीन की नीतियों का बचाव करने 
के ललए एक ठोस हहस्सा समषपणि ककया, िहााँ षपछले साल एक नया राष्रीय सुरक्षा कानून लागू हुआ 

र्ा। सबस ेपहले और सबसे महत्वपूणण आधर्णक षवकास और सुरक्षा पर ध्यान कें हद्रि करके। लेककन 

अधिक व्यापक रूप से, उनकी हटप्पणी ने "मानवाधिकारों" की पररभािा को सीसीपी की िाकि के 

अनुकूल एक और पररभािा में स्र्ानाींिररि करने की माींग की | 

Wang Yi का "िन-कें हद्रि" मानवाधिकार का प्रस्िाव "लोगों के लाभ, खशुी और सुरक्षा की भावना" को 
"मानव अधिकारों की मौललक खोि" के रूप में प्रस्ििु करिा है। इस सूत्रीकरण में आधर्णक समदृ्धि 

सूची में सबसे ऊपर है, "खशुी" िो कक अस्पष्ट अविारणा है, नस्लीय और लैंधगक समानिा या िमण की 
स्विींत्रिा िैस ेअधिक ठोस माकण रों की िगह लेिी है, जिसमें सुरक्षा को मानवाधिकारों की प्रार्लमकिा 
िक बढ़ा हदया िािा है। 

Wang के मानवाधिकारों की पूरी गणना में "शाींति, षवकास, समानिा, न्याय, लोकिींत्र और स्विींत्रिा" 

की अविारणाएाँ शालमल हैं। यहााँ की व्यवस्र्ा - शीिण पर शाींति और आधर्णक षवकास, लोकिींत्र और सबस े

नीच ेस्विींत्रिा - षवशिे रूप से उल्लेखनीय है। इस सींदभण में, Wang ने 2020 में अत्यधिक गरीबी को 
खत्म करने के चीन के दावे को "हमारी मानवाधिकार उपलजब्ि में एक मील का पत्र्र" बिाया। 

िैसा कक षवदेश मींत्रालय के प्रवक्िा Wang Wenbin ने उसी हदन Wang Yi के भािण के रूप में एक 

सींवाददािा सम्मेलन में कहा, "चीन एक िन-कें हद्रि दृजष्ट का अनुसरण करिा है, तनवाणह और षवकास 

के अधिकारों को प्रार्लमक, बुतनयादी मानवाधिकार मानिा है, और आधर्णक, सामाजिक, साींस्कृतिक 

अधिकारों के सार्-सार् नागररक रािनीतिक अधिकारों का व्यापक और समजन्वि षवकास को बढ़ावा 
देने के ललए कड़ी मेहनि करिा है। "रािनीतिक अधिकारों" पर वरीयिा लेन े के रूप में "आधर्णक" 

अधिकारों पर चीन का िोर यही कारण है, कक बीजिींग अपने मानवाधिकार ररकॉडण की रक्षा के ललए 

लगािार आधर्णक षवकास के आाँकड़ ेलािा है। िब Wang Wenbin न ेिकण  हदया कक "षपछले 60 स े

अधिक विों में, खझींजियाींग की कुल अर्णव्यवस्र्ा 200 गुना स ेअधिक बढ़ी है, यातन प्रति व्यजक्ि सकल 

घरेल ूउत्पाद लगभग 40 गुना है, और लोगों की यह िीवन प्रत्याशा 30 से 72 विों में बढ़ी है," इसका 
िात्पयण यह है कक यह आधर्णक षवकास बीजिींग को वहााँ पहुाँचने के ललए इस्िेमाल ककए िाने वाले ककसी 
भी सािन को सही ठहरािा है। 

िहााँ िक "सुरक्षा" के मानव अधिकार का सवाल है, बीजिींग का एक और सामान्य षवरोि है - िो 
सोमवार को Wang Yi द्वारा दोहराया गया - कक लशनजियाींग में आिींकवादी गतिषवधि के ललए इसपर 

कारणवाई एक उधचि प्रतिकक्रया है। चीनी अधिकाररयों ने अधिकारों के उल्लींघन के आरोपों का िवाब देि े

हुए कहा कक 2017 के बाद से लशनजियाींग में कोई आिींकवादी हमला नहीीं हुआ है, और सरुक्षा दृजष्ट स े

मानव अधिकार पर कारणवाई उधचि है, चाहे मानव अधिकारों के पजश्चमी अर्ों में इसकी िो भी 
कीमि हो - उदाहरण के ललए अलभव्यजक्ि, िमण और लमलने-िुलने की आज़ादी। 
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आधर्णक और भौतिक सुरक्षा को शालमल करने के ललए मानव अधिकारों की पररभािा को बढ़ावा देकर 

चीन अतनवायण रूप से लक्ष्य पदों को स्र्ानाींिररि करने की उम्मीद कर रहा है िाकक वह मानवाधिकार 

सींरक्षण के नैतिक उच्च आिार के ललए उदार लोकिींत्रों (षवशिे रूप स ेसींयुक्ि राज्य अमेररका) के सार् 

बेहिर प्रतिस्पिाण कर सके। िैसा कक Wang Yi ने अपने भािण में कहा र्ा, "मानव अधिकार कुछ देशों 
द्वारा अपनाया एकाधिकार नहीीं हैं, किर भी उन्हें  अन्य देशों पर दबाव बनाने और उनके आींिररक 

मामलों में हस्िक्षेप करने के ललए एक उपकरण के रूप में उपयोग ककया िाना चाहहए। Wang Wenbin 

स्िब्ि रे् - क्योंकक चीन चाहिा है कक UNHRC "मानव अधिकारों के बहाने दसूरे देशों के आींिररक 

मामलों और दोहरे मानकों में हस्िक्षेप को अस्वीकार करे।" 

िबकक सींयुक्ि राज्य अमेररका और यूरोप में मानवाधिकारों की वकालि करन ेवाले मानवाधिकारों की 
बदलिी पररभािा से नाराि हो सकि ेहैं, बीजिींग का सूत्रीकरण बड़ी सींख्या में देशों के ललए आकिणक है - 

षवशिे रूप से अन्य सत्तावादी-इच्छुक सरकारों के ललए। आखखरकार, Wang Wenbin के अनुसार, 

मानवाधिकार पररिद के ललए चीन का बार-बार चनुाव, "चीन के मानवाधिकारों के कारण अींिराणष्रीय 

समुदाय की मान्यिा की ही गवाही देिा है।" 

अब सवाल यह उठािा है, कक आन े वाले विों में मानवाधिकार पररिद कैसे काम करेगी। क्या 
मानवाधिकार पररिद चीन के मानवाधिकारों की नई पररभािा को िेिी स ेअपनाएगी, िो षवकास-

कें हद्रि िोर के पक्ष में नागररक और रािनीतिक अधिकारों को चपुचाप दरककनार कर देिी है? िैसा कक 

म्याींमार में िख्िापलट - और अब िक वैजश्वक कारणवाई की कमी साबबि करिी है, इस प्रश्न में गींभीर 

पेंच हैं िो चीन से बहुि आगे िक िैले हुए हैं। 

कुछ अंश : भारत में मानवाधधकारों पर एमनेस्टी इंटरनेशनि की ररपोटव  20208 

अलभव्यजक्ि की स्विींत्रिा की गारींटी चतुनींदा रूप से दी गई र्ी, और शाींतिपूणण षवरोिों पर गैरकानूनी 
प्रतिबींिों और आलोचकों को चपु करान े के माध्यम से असींिोि का दमन ककया गया र्ा। छात्रों, 
लशक्षाषवदों, पत्रकारों और कलाकारों सहहि मानवाधिकार रक्षकों को मनमाने ढींग से अक्सर बबना ककसी 
आरोप या मुकदमे के धगरफ्िार ककया गया। COVID-19 के प्रसार को रोकने के ललए, िेल की भीड़भाड़ 

को कम करने के ललए सुप्रीम कोटण के िैसले के बाविूद, अधिकाररयों ने सरकार की आलोचना करन े

वाले कई लोगों को िेल में डालना िारी रखा। वे अधिकारी िाति, िमण और ललींग के आिार पर हहींसा के 

अपराधियों को पयाणप्ि िााँच या दींड देने में षविल रहे, और बलात्कार और िाति आिाररि अपरािों की 
ररपोटण करने वालों के खखलाि प्रतिशोि ककया। िालमणक अल्पसींख्यकों के खखलाि चौकस भीड़ और 

पुललस अधिकाररयों द्वारा की गई हत्याओीं और हमलों के ललए व्यापक दण्ड से मुजक्ि और िवाबदेही 
की कमी र्ी। महामारी के िवाब में आींदोलन की स्विींत्रिा पर िेिी से और अत्यधिक प्रतिबींि लगाए 

गए रे्, जिससे हिारों प्रवासी श्रलमक पयाणप्ि भोिन और सुरक्षा के बबना िाँ से हुए रे्। महामारी पर 

अींकुश लगाने के ललए कुछ प्रतिबींिों न ेतनििा के अधिकार को भी खिरे में डाल हदया। 

  

                                                      
8 https://www.amnesty.org/en/countries/asia-and-the-pacific/india/report-india/ 

https://www.amnesty.org/en/countries/asia-and-the-pacific/india/report-india/
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पषृ्ठभूलम 

हदसींबर 2019 में, सरकार ने नागररकिा (सींशोिन) अधितनयम (CAA) पाररि ककया, जिससे 
अिगातनस्िान, बाींग्लादेश और पाककस्िान के अतनयलमि प्रवालसयों को मुसलमानों को छोड़कर 

भारिीय नागररकिा प्राप्ि करने में मदद लमली। सीएए की भेदभावपूणण प्रकृति न ेदेश भर में शाींतिपूणण 
षवरोि प्रदशणनों को िन्म हदया, िो मनमाने ढींग से धगरफ्िारी और निरबींदी और षवरोि करने वालों के 

व्यापक प्रदशणन के सार् लमले। COVID-19 पर अींकुश लगाने के ललए सरकार की रणनीति में बहुि ही 
कम समय में दींडात्मक लॉकडाउन, राहि रालश के षविरण में पारदलशणिा की कमी, गोपनीयिा के ललए 

खिरा और िालमणक अल्पसींख्यकों का प्रदशणन शालमल है। 

मनमानी धगरफ्तारी और ववरोध 

साि मानवाधिकार कायणकिाणओीं - िादर स्टेन स्वामी, ज्योति राघोबा िगिाप, सागर िात्याराम 

गोरखा, रमेश मुरलीिर गायचोर, हनी बाब,ू गौिम नवलखा और आनींद िेलिुम्बड ेको राष्रीय िााँच 

एिेंसी (एनआईए), भारि की मुख्य आिींकवाद तनरोिी एिेंसी ने धगरफ्िार ककया र्ा। 2018 में पुणे 

शहर के पास भीमा कोरेगााँव समारोह के दौरान हहींसा में उनकी कधर्ि सींललप्ििा के कारण। धगरफ्िार 

ककए गए लोगों न े आहदवासी (स्वदेशी) समुदायों सहहि उपेक्षक्षि समूहों के सार् काम ककया, और 

सरकारी नीतियों की आलोचना की र्ी। सरकार ने उन पर "देश के खखलाि युद्ि छेड़कर" दींड सींहहिा का 
उल्लींघन करने और प्रतिबींधिि भारिीय कम्युतनस्ट पाटी (माओवादी) के सार् सींबींि रखने का आरोप 

लगाया ... 
सीएए के खखलाि शाींतिपूवणक प्रदशणन कर रहे कम से कम नौ छात्रों को आिींकवाद षवरोिी और रािद्रोह 

कानूनों के िहि धगरफ्िार ककया गया और िेल भेिा गया। कई अन्य सीएए षवरोिी प्रदशणनकाररयों को 
पुललस की िीव्र िमकी और उत्पीड़न का लशकार होना पड़ा। इस बीच, अधिकाररयों न े गैरकानूनी 
गतिषवधि (रोकर्ाम) अधितनयम और राष्रीय सुरक्षा अधितनयम सहहि आिींकवाद षवरोिी कानूनों का 
षवरोि करने वालों के खखलाि सीएए के समर्णकों द्वारा हहींसा और अभद्र भािा को निरअींदाि कर 

हदया। सिूरा िरगर, एक शोि छात्रा, िो उस समय िीन महीने की गभणविी र्ी, और उमर खाललद, एक 

पूवण छात्र सींघ नेिा, धगरफ्िार ककए गए लोगों में शालमल रे्। बाद में सिूरा िरगर को िमानि पर ररहा 
कर हदया गया। 

26 िून को, सींयुक्ि राष्र मानवाधिकार उच्चायुक्ि ने भारि स ेसीएए के षवरोि में धगरफ्िार ककए गए 

मानवाधिकार रक्षकों को िरुींि ररहा करने का आह्वान ककया। हालााँकक, साल के अींि िक अधिकाींश 

लोगों को हहरासि में ही रहना पड़ा र्ा... 
अलभव्यक्तत और ववधान सभा की स्वतंत्रता 
COVID-19 महामारी के िवाब में अलभव्यजक्ि और सभा की स्विींत्रिा पर नए प्रतिबींि लगाए गए रे्। 

24 माचण को, प्रिान मींत्री मोदी न ेएक राष्रव्यापी िालाबींदी लागू की, जिसमें आपदा प्रबींिन अधितनयम 

के िहि अतनवायण 'स्टे-एट-होम' व क्वारींटाइन (सींगरोि व घर में कैद) शालमल र्ा, एक कठोर काननू 

िो सरकार को आपदा जस्र्तियों में व्यापक अधिकार देिा है। िालाबींदी के उल्लींघन के पररणामस्वरूप 

लोगों को हहरासि में ललया गया। महामारी स ेपहले भी, सभा की स्विींत्रिा प्रतिबींधिि र्ी, जिसमें 
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शाींतिपूणण षवरोि प्रदशणनों के हहींसक होन ेके बाद सावणितनक सींपषत्त के नुकसान की लागि की वसूली के 

सार् नागररकों पर बोझ डालना शालमल र्ा। 

सरकार द्वारा िम्मू और कश्मीर की षवशिे जस्र्ति को रद्द करने और राज्य को दो कें द्र शालसि प्रदेशों 
में षवभाजिि करने के एक साल बाद भी नागररक स्विींत्रिा और सींचार सेवाओीं पर प्रतिबींि िारी रहा। 

2019 में प्रशासतनक रूप से हहरासि में ललए गए िारूक अब्दलु्ला, उमर अब्दलु्ला और महबूबा मुफ्िी 
िैस ेरािनीतिक नेिाओीं को 2020 में ररहा कर हदया गया। हालााँकक, कें द्र सरकार ने िवाबदेही की माींग 

करने वालों को चपु कराना िारी रखा और कठोर मीडडया ब्लैकआउट लगाया… 

COVID-19 महामारी के प्रकोप के बाद लगाए गए देशव्यापी िालाबींदी के दौरान, 50 स ेअधिक पत्रकारों 
को "गलि सूचना" या "ििी समाचार" िैलाने के ललए आपािकालीन कानूनों के िहि आरोषपि या 
धगरफ्िार ककया गया र्ा। 7 अप्रैल को उत्तर प्रदेश पुललस न ेपत्रकार प्रशाींि कनौजिया के खखलाि सोशल 

मीडडया पर प्रिान मींत्री मोदी और मुख्यमींत्री योगी आहदत्यनार् के बारे में "आपषत्तिनक हटप्पणी" 

करने के ललए प्रार्लमकी दिण की। इसके िुरींि बाद उत्तर प्रदेश पुललस ने द वायर, एक दैतनक समाचार 

वेबसाइट, और इसके सींपादक लसद्िार्ण वरदरािन के खखलाि एक और प्रार्लमकी दिण की, जिसमें 
बिाया गया र्ा कक योगी आहदत्यनार् ने देशव्यापी िालाबींदी की घोिणा के बाद एक सावणितनक 

िालमणक कायणक्रम में भाग ललया र्ा। 

28 लसिींबर को सरकार ने षवदेशी अींशदान अधितनयम (एिसीआरए) में सींशोिन ककया, जिसस ेबड़ ेगैर 

सरकारी सींगठनों को षवदेशी दानदािाओीं से िमीनी स्िर पर प्राप्ि होने वाले िन पर रोक लगा दी गई । 

नए सींशोिनों में सभी एिसीआरए-पींिीकृि गैर-लाभकारी सींगठनों को अपने प्रशासतनक खचों को दान 

के 20% (पहले के 50% से) िक सीलमि करने की िरूरि है। इस सींशोिन स ेगैर सरकारी सींगठनों को 
अपने कमणचाररयों को कम करने के ललए मिबूर करने की सींभावना र्ी, और यह परोक्ष रूप स े
मानवाअधिकार कम करने का कायण र्ा। 

30 लसिींबर को एमनेस्टी इींटरनेशनल इींडडया को सरकार द्वारा बबना ककसी पूवण सूचना के उसके सभी 
बैंक खािों को सील करने के बाद अपना पररचालन बींद करने के ललए मिबूर होना पड़ा। सींगठन को 
अपने सभी कमणचाररयों की छाँटनी करने और अपने सभी अलभयान और शोि कायों को रोकने के ललए 

मिबूर होना पड़ा। और यह सब िब हुआ िब एमनेस्टी इींटरनेशनल इींडडया ने हदल्ली दींगों के दौरान 

और िम्म-ूकश्मीर क्षेत्र में हदल्ली पुललस और सरकार द्वारा ककए गए गींभीर मानवाधिकार उल्लींघनों के 

ललए िवाबदेही की माींग करिे हुए ब्रीकिीं ग प्रकालशि की र्ी। 

अनुधचत परीक्षण 

अदालिें, षवशिे रूप से सुप्रीम कोटण, सही समय पर सही ढींग से COVID-19 सींकट पर सरकार की 
प्रतिकक्रया की तनगरानी करने में षविल रही। 13 माचण को, राष्रीय िालाबींदी लाग ूहोने से पहले ही सुप्रीम 

कोटण न ेघोिणा की, कक अदालिें - सावणितनक स्वास्थ्य कारणों से - कम क्षमिा पर काम करेंगी। 23 

माचण और 4 िुलाई के बीच सुप्रीम कोटण केवल "अत्यधिक आवश्यकिा" के मामलों पर सुनवाई करने के 

ललए िैयार हुआ और शारीररक सुनवाई के बिाए वीडडयो कॉन्फ्रें लसींग के द्वारा सुनवाई की सुषविाओीं पर 

भरोसा ककया... 
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गैरकानूनी हमिे और हत्याएँ 
िरवरी में राििानी नई हदल्ली में साींप्रदातयक हहींसा भड़क उठी। सरकारी आींकड़ों के अनुसार, दींगों में 53 

लोग - ज्यादािर मुजस्लम लोग - मारे गए और 500 स ेअधिक घायल हुए। 8 िरवरी को हदल्ली में हुए 

षविान सभा चनुावों में, कई रािनीतिक नेिाओीं न ेसीएए षवरोिी प्रदशणनकाररयों के खखलाि भड़काऊ 

भािण हदए। 27 िनवरी को हदल्ली उपररकें द्र शाहीन बाग में सीएए के खखलाि शाींतिपूणण िरना देने वाले 

प्रदशणनकाररयों का जिक्र करिे हुए, कें द्रीय षवत्त राज्य मींत्री अनुराग ठाकुर ने भीड़ को "देश के गद्दारों को 
गोली मारो सालों को " के नारे लगाने के ललए प्रोत्साहहि ककया। 28 िनवरी को सत्तारूढ़ भारिीय िनिा 
पाटी (भािपा) के साींसद परवेश वमाण ने दावा ककया कक शाहीन बाग के प्रदशणनकारी आम नागररकों के 

घरों में घुसेंगे और " उनकी बहनों और बेहटयों के सार् बलात्कार करेंगे और उन्हें  मार देंगे"। उसी हदन 

एक अन्य भािण में, उन्होंने हदल्ली में चनुावों में भािपा की चनुावी िीि होने पर “[मजस्िदों] में एक 

को भी खड़ ेनहीीं रहन ेदेने” का वादा ककया र्ा। 

इन भािणों के बाद सीएए का षवरोि करने वालों के खखलाि षवश्वषवद्यालय पररसरों में हहींसा हुई। 

हदल्ली चनुाव के बाद भी रािनीतिक नेिाओीं के अभद्र भािा के भािण िारी रहे, जिसके बाद हदल्ली के 

उत्तर-पूवी जिले में व्यापक हहींसा हुई। 23 िरवरी को भािपा नेिा कषपल लमश्रा ने ट्षवटर पर लोगों स े

हदल्ली के उत्तर पूवण जिले के िािराबाद में महहलाओीं के नेितृ्व वाले षवरोि प्रदशणन के खखलाि रैली 
करने का आह्वान ककया, जिसमें लोगों से "एक और शाहीन बाग बनाने स ेरोकने" का आग्रह ककया 
गया। रैली में उन्होंने पुललस को चिेावनी दी कक अगर प्रदशणनकाररयों न ेशाहीन बाग़ साइट खाली नहीीं 
की िो गींभीर पररणाम भुगिन ेहोंगे। उनके भािण के िुरींि बाद साींप्रदातयक हहींसा भड़क उठी। 

शक्तत का अत्यधधक उपयोग 

पुललस ने गैरकानूनी बल का इस्िेमाल ककया, और कई अन्य मानवाधिकारों का उल्लींघन ककया, लोगों 
को डरान ेिमकाने के ललए कानूनों का दरुुपयोग ककया और कें द्र सरकार की ओर से असींिोि को शाींि 

ककया। हदल्ली में िरवरी की साींप्रदातयक हहींसा के दौरान हदल्ली पुललस के सदस्यों ने दींगाइयों के सार् 

लमलकर पर्राव ककया, और हहरासि में लोगों को प्रिाडड़ि ककया | शाींतिपूणण षवरोि स्र्लों को नष्ट 

ककया, दींगाइयों न ेशाींतिपूणण प्रदशणनकाररयों पर हमला ककया और सावणितनक और तनिी सींपषत्त को नष्ट 

कर हदया। इन कृत्यों में अभी िक कोई स्विींत्र िााँच शुरू नहीीं की गई र्ी। 

19 िून को कम आय वाले श्रलमक P. Jayaraj और उनके बेटे J. Bennicks को िलमलनाडु में र्रू्कुुडी 
पुललस ने िालाबींदी के दौरान अपनी छोटी सी दकुान खलुी रखने के आरोप में पूछिाछ के ललए उठाया 
र्ा। पुललस हहरासि में कधर्ि िौर पर उन दोनो लोगों को पीट-पीटकर मार डाला गया। 

दण्ड स ेमुक्तत / माफी 

पुललस न ेगैरकानूनी हत्याओीं को अींिाम देना िारी रखा - कुछ हद िक न्याय के तनष्पादन के ललए - 

दण्ड स ेमुजक्ि के सार्। कश्मीर में िुलाई में एक सेब के बाग में िीन युवा मिदरूों को भारिीय सेना के 

सदस्यों द्वारा अवैि रूप से मार हदया गया र्ा। सशस्त्र बल (षवशिे शजक्ियाीं) अधितनयम, िो कश्मीर 

में सुरक्षा कलमणयों द्वारा बल के उपयोग को तनयींबत्रि करिा है, सुरक्षा बलों के सदस्यों को कधर्ि 

मानवाधिकार उल्लींघन के ललए अलभयोिन से आभासी प्रतिरक्षा प्रदान करिा है। उत्तर प्रदेश पुललस ने 
पहले एक टवीट में दावा ककया र्ा, कक उसने 2017 के बाद से 5,178 पुललस की कायणवाहहयों में 103 
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"अपराधियों" को मार डाला और 1,859 अन्य को घायल कर हदया - कधर्ि गैर-न्यातयक तनष्पादन के 

ललए राज्य के तनवाणहकों द्वारा इस्िेमाल की िाने वाली एक सामान्य अलभव्यजक्ि ।  

दललिों, आहदवासी (स्वदेशी) समुदायों और िालमणक अल्पसींख्यकों के खखलाि हहींसा सहहि घखृणि 

अपराि भी दण्ड से मुजक्ि के सार् ककए गए। लसिींबर में, उत्तर प्रदेश के हार्रस जिले में प्रमुख िाति के 

पुरुिों के एक समूह द्वारा एक दललि महहला का कधर्ि रूप स ेबलात्कार और हत्या कर दी गई र्ी और 

उत्तर प्रदेश पुललस न ेउसके पररवार की सहमति के बबना ही आिी राि के अाँिेरे में उसका अींतिम सींस्कार 

भी कर हदया र्ा। राष्रव्यापी षवरोि के बाद ही आरोपी पुरुिों को धगरफ्िार ककया गया र्ा। बाद में, उत्तर 

प्रदेश पुललस द्वारा प्रदशणनकाररयों के खखलाि आपराधिक साजिश और देशद्रोह के ललए कई प्रार्लमकी 
दिण की गईं। 

स्वास््य और आजीववका का अधधकार 

COVID-19 महामारी से तनपटने न ेसावणितनक स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली की कमिोररयों को उिागर 

ककया। इसके पररणामस्वरूप उन लोगों के ललए असुरक्षक्षि और खराब काम करने की जस्र्ति भी हुई, 

जिनके पास पयाणप्ि सामाजिक और आधर्णक सुरक्षा नहीीं है, िैस े कक सामुदातयक स्वास्थ्य देखभाल 

कायणकिाण और िालमणक अल्पसींख्यक लोग । 

सरकार ने मुजस्लम िब्लीगी िमाि अल्पसींख्यक के सदस्यों पर COVID-19 िैलाने का आरोप लगाया, 
जिसके पररणामस्वरूप स्वास्थ्य देखभाल सुषविाओीं से मुसलमानों को वींधचि कर हदया गया। अप्रैल 

2020 में मुजस्लम गभणविी महहलाओीं और कैं सर रोधगयों का ईलाि करने वाले से मना करने वाले 

अस्पिालों के उदाहरण सामने आए। माचण में देशव्यापी िालाबींदी के बाद के महीनों में, सोशल मीडडया 
और व्हाट्सएप ग्रुपों में मुसलमानों के सामाजिक और आधर्णक बहहष्कार के आह्वान के सार्-सार् ििी 
समाचारों और अन्य गलि सूचनाओीं की बाढ़ आ गई र्ी। 

सुप्रीम कोटण ने एक िनहहि मामले में सुनवाई करने में देरी की, जिसमें प्रवासी श्रलमकों के ललए 

पररवहन, भोिन, और आश्रय, की माींग की गई र्ी, िो अचानक िालाबींदी के कारण एक महीन ेस े

अधिक समय से िाँ से हुए रे्। 7 अप्रैल को िब सरकार द्वारा प्रायोजिि या सावणितनक पररवहन की 
अनुपजस्र्ति में कई प्रवासी श्रलमक अपने दरू के घरों की ओर िा रहे रे्, िब भारि के मुख्य न्यायािीश - 

एस ए बोबड ेने याधचका पर सुनवाई करिे हुए कहा, कक सुप्रीम कोटण अगले 10-15 हदनों के ललए “सरकार 

के काय ंमें हस्िक्षेप नहीीं करना चाहिा। ”िालाबींदी के दौरान अन्य जिलों या राज्यों में लींबी दरूी िय 

करने के दौरान सड़क दघुणटनाओीं में कम से कम 200 प्रवासी श्रलमकों की मौि हो गई। मई में िनिा के 

भारी दबाव के बाद, सरकार ने िाँ से हुए प्रवासी कामगारों के ललए षवशिे रेनें चलाना शुरू ककया। हालााँकक, 

इन रेनों में भोिन और पानी की कमी से कई लोगों की मौि हो गई, जिसमें चार साल का बच्चा भी 
शालमल है, जिसकी भूख से मौि हो गई...  
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भारत राष्ट्ीय मानवाधधकार आयोग (NHRC) की ररपोटव9 
NHRC ने षवलभन्न मानवाधिकार मुद्दों पर कें द्रीय मींत्रालयों, राज्यों और कें द्र शालसि प्रदेशों को 
कायाणन्वयन और अनुपालन के ललए 12 सुझाव िारी ककए रे्, िो अब प्राप्ि हुए हैं। िो कक इस प्रकार स े

है -- 1. महहलाओीं के अधिकार, 2. एलिीबीटीक्यूआई के अधिकार, 3. मानलसक स्वास्थ्य के अधिकार, 

4. व्यवसाय व मानवाधिकार और भषवष्य की प्रतिकक्रयाएाँ, 5. कैहदयों और पुललस कलमणयों के 

मानवाधिकार और भषवष्य की प्रतिकक्रयाएाँ। 6. अनौपचाररक कायणकिाण और भषवष्य की प्रतिकक्रयाएाँ। 7. 

बुिुगण व्यजक्ियों के अधिकार, 8. मानव िस्करी का मुकाबला करना, 9. मानव अधिकारों और भषवष्य 

की प्रतिकक्रया पर COVID-19 महामारी का प्रभाव, 10. भोिन, 11. षवकलाींगिा, 12. बच्च।े 

NHRC (राष्रीय मानव अधिकार आयोग) इींडडया ने देश भर में िालाबींदी के बाद देश के षवलभन्न हहस्सों 
में िाँ स ेप्रवासी मिदरूों की चनुौतियों और द:ुखों पर भारि के सवोच्च न्यायालय में 2020 में एक स्वि: 

दायर याधचका सींख्या 6 के सार् हस्िक्षेप और तनदेशों के ललए एक आवेदन दायर ककया। सवोच्च 

न्यायालय ने एनएचआरसी के हस्िक्षेप को स्वीकार ककया। जिसमें कुछ महत्वपूणण पूछिाछ की गई-- 
1. िालमया लमजल्लया इस्लालमया षवश्वषवद्यालय, हदल्ली में छात्रों के मानवाधिकारों के उल्लींघन पर 

हदसींबर 2019 में सीएए के षवरोि के दौरान, िालमया षवश्वषवद्यालय में िााँच षवभाग की एक टीम 

न ेकधर्ि मानवाधिकार उल्लींघन की लशकायि पर मौके का दौरा ककया। िााँच दल ने घटना में गहन 

िााँच के बाद कानून और व्यवस्र्ा के मुद्दे पर पाया, कक इसमें हहींसा, भीड़ का गैरकानूनी िमावड़ा, 
अरािकिा आहद का इस्िेमाल ककया गया है, जिसकी ररपोटण अगस्ि 2020 में प्रस्िुि की। 

2. अलीगढ़ मुजस्लम षवश्वषवद्यालय में सीएए के षवरोि के उल्लींघन में पुललस और छात्रों के बीच 

झड़प की सूचना दी गई। हदसींबर 2019 में, माननीय इलाहाबाद उच्च न्यायालय ने एक दायर 
याधचका में घटना के दौरान मानवाधिकारों के उल्लींघन के आरोपों के सींबींि में NHRC को िााँच 

सौंपी। िााँच टीम न ेअप्रैल 2020 में अपनी ररपोटण प्रस्िुि की। िााँच दल ने पाया कक कोई भी छात्र 

अवैि हहरासि में नहीीं र्ा और जस्र्ति को तनयींबत्रि करने में पुललस की कारणवाई भी उधचि र्ी। िााँच 

ररपोटण माननीय इलाहाबाद उच्च न्यायालय को प्रस्िुि की गई जिस ेपूणण रूप स ेस्वीकार कर ललया 
गया। 

3. िरवरी 2020 में हदल्ली के उत्तर-पूवी जिले में व्यापक दींगों की घटना पर आयोग द्वारा स्वि: 

सींज्ञान ललया गया र्ा और पुललस की भूलमका तनष्पक्ष र्ी या नहीीं, यह सुतनजश्चि करने के ललए 

ित्काल िााँच का आदेश हदया गया र्ा। और उस क्षेत्र के लोगों के िमण की परवाह ककए बबना जस्र्ति 

स ेतनपटने में तनष्पक्ष और षववेकपूणण िााँच के ललए टीम का गठन ककया गया, िााँच प्रभाग द्वारा 
मौके पर िााँच करने के बाद अप्रैल 2020 में अपनी ररपोटण प्रस्िुि की। आयोग ने दींगों (मिृ और 

घायल दोनों) के पीडड़िों के मुआविे और पुनवाणस की लसिाररश की, हदल्ली पुललस के आयुक्ि को 
आपराधिक मामलों की शीघ्रिा से िााँच करने का तनदेश हदया। हदल्ली के उत्तरपूवी हहस्से में िैल रहे 

अवैि हधर्यारों का पिा लगाने और उन्हें  िब्ि करने के ललए पुललस षवशिे अलभयान चला रही है। 

अन्य लसिाररशों में हदल्ली पुललस और अिणसैतनक बलों द्वारा कानून और व्यवस्र्ा की जस्र्ति की 
खकुिया िानकारी और पेशवेर सींचालन को मिबूि करना शालमल है। 

                                                      

9 https://nhrc.nic.in/document/2020-21-year-end-review 
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अंतरमन का गणराज्य- Seamus Heaney की कववता 
यह कषविा नोबेल पुरस्कार षविेिा आयररश कषव, नाटककार, और अनुवादक Seamus J Heaney, 

द्वारा (1939-2013), में ललखी गई र्ी उनका काम अक्सर आयरलैंड के स्र्ानीय पररवशे स ेसींबींधिि है, 

षवशिे रूप से उत्तरी आयरलैंड में, िहााँ उनका िन्म हुआ और युवा वयस्किा िक िीषवि रहे। उन्हें  
1995 में साहहत्य का नोबेल पुरस्कार लमला। 1985 में अींिराणष्रीय मानवाधिकार हदवस को धचजह्नि 
करने के ललए एमनेस्टी इींटरनेशनल आयरलैंड की प्रमुख Mary Lawlor, के षवलशष्ट अनुरोि पर कषविा 
ललखी र्ी। 1985 में िब Mary Lawlor, ने Seamus J Heaney से सींपकण  ककया और उनसे एक लेख 

ललखने का अनुरोि ककया, िो उन्होंने उन्हें  एक डोजियर सौंपा, िो पुरुिों और महहला दोनों की कहातनयों 
स ेभरा हुआ र्ा, जिन्होंने यािना, कारावास और चपु्पी का सामना ककया र्ा। एमनसे्टी इींटरनेशनल का 
सवोच्च पुरस्कार - एींबेसडर ऑफ कॉजन्शयस इसी काम से प्रेररि है। अपने पररचय में हेनी ने अपनी 
कषविा के बारे में कहा : 
"मैंने यह मान ललया र्ा कक अींिरमन का गणराज्य - एक शाींि, एकान्ि स्र्ान होगा; िहााँ एक व्यजक्ि 

का आत्म-िागरूकिा और आत्म-परीक्षा से बचना मुजश्कल होगा; और इसन ेमुझ े Orkney के बारे में 
सोचने पर मिबूर कर हदया। िब मैं पहली बार वहााँ पहुाँचा िो मुझे सन्नाटा याद आ गया। िब मैं छोटे 

प्रोपेलर षवमान से उिरा और घास के पार चलना शुरू कर हदया, िो एक छोटी सी झोपड़ी में मैंने एक 

िलमुगी के रोने की आवाि सुनी। और िैस ेही वह छषव मेरे पास आई, मैं एक ऐसी कजल्पि कर्ा को 
आगे बढ़ाने में सक्षम हुआ िोकक अभी िक तनरर्णक र्ी। एक काल्पतनक चीि िो दतुनया की 
वास्िषवकिा की िुलना में एक काउींटरवेट के रूप में स्केल पर लटकायी िा सकिी है।" 
अतंरमन का गणराज्य Republic of Conscience 

I  
अींिरमन  गणराज्य इिना शाींि र्ा कक  
हवाई िहाि के इींिन बींद होिे ही  
रनवे के ऊपर उड़ रही एक िलमुगी का स्वर सुना । 
 

इजम्मगे्रशन के एक बूढ़े क्लकण  ने 
अपने खादी कोट से एक बटुआ लसला  
और मुझ ेमेरे दादािी की एक िस्वीर हदखाई। 
 

कस्टम पर खड़ी महहला ने मुझ ेडडक्लेयर करने को कहा 
अपनी पारींपररक औिधियााँ और कुछ आकिणक शब्द 

िो मूखणिा को ठीक करिे और बुरी निर से बचािे हैं। 
 
खरै िब वहााँ… न कोई कुली। न कोई दभुाषिया। न कोई टैक्सी र्ी। 

अपना बोझ खदु उठाया और बहुि िल्द   

षवशिेाधिकारों के लक्षण नदारद हो गए| 
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II  

कोहरा वहााँ एक भयानक अपशगुन  है, पर गाि धगरना 
सावणभौलमक भलाई का मींत्र, और मािा-षपिा लटकािे हैं 
आींिी िूिानों के दौरान झूमिे पेड़ों में अपने बच्च।े 

 

नमक उनका कीमिी खतनि है, और शींख 

िन्म और अींत्येजष्ट के दौरान कान में लगाए िािे हैं। 

सभी स्याहहयों व रींगने वाले पदार्ण का आिार समुद्री िल है। 
 

उनका पषवत्र प्रिीक - एक िरह की नाव है। 

पाल उसके कान हैं, मस्िूल एक झुकी हुई कलम 

पिवार मुाँह के आकार की झपझपािी खलुी आाँख है। 

 

िन नेिा अललखखि कानून को बनाए रखने की शपर् लेिे हैं  
और रोिे हैं पद पाने के समभाषवि दींभ पर  
और प्रायजश्चि के गीि गािे हैं। 

 

करिे हैं वे इस मान्यिा की पुजष्ट   
कक आहद पुरुि के आाँसुओीं के  
नमक स ेबनी है सारी सजृष्ट  
वोह आींस,ू िो उसके अकेलेपन से उबरे 
 
III 

 
मैं उस लमिव्ययी गणराज्य से वापस आया 
मेरी दोनो भुिाओीं की लींबाई बराबर र्ी,  
कस्टम महहला ने कहा की मुझ े 
 
अपने आप को वाषपस ले िाने की अनुमति है | 
मेरे  चहेरे पर नज़र डॉल बढ़ेू क्लकण  ने कहा  
कक अब मुझ ेवहाीं की नागररकिा भी प्रदान की िािी है 

 

इसललए, िब मैं घर पहुींचूीं िो स्वयीं को उनका प्रतितनधि मानूीं  
और उनका सींदेश प्रसाररि करूाँ  
उसने कहा, उनके दिूावास हर िगह हैं, स्विींत्र रूप से सींचाललि 

पर ककसी भी रािदिू को कभी भी मुक्ि नहीीं ककया िाएगा। 

सींपादक द्वारा सुनाई कषविा "फ़्रॉम द ररपजब्लक ऑफ कॉजन्शयस" का ललींक हदया गया है | 

https://rgfindia.org/wp-content/uploads/2021/05/From-the-Republic-of-Conscience.mpeg 

https://rgfindia.org/wp-content/uploads/2021/05/From-the-Republic-of-Conscience.mpeg
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मुद्दा 3 - हम बेहतर तरीके से इंसानों को प्रकृतत से कैसे जोड़ सकते हैं? 

और अींि में, दो षविय, 2 और 3 एक हो िािे हैं, जिनेवा में सींयुक्ि राष्र मानवाधिकार पररिद जिसन े

तनम्नललखखि सींकल्प को अपनाया। उसके ललए सींयुक्ि राष्र आधर्णक आयोग के प्रति उत्सुक पाठक 

उस अींि िक िा सकिे हैं िहााँ िक कारणवाई के ललए आइटम हमारे द्वारा बोल्ड में हाइलाइट ककए गए 

हैं]  

UN HRC संकल्प  46/7… मानवाधधकार और पयाववरण10 

मानवाधधकार पररषद 46 वां सत्र 22 फरवरी-23 माचव 2021 

मानवाधिकार पररिद, सींयुक्ि राष्र के घोिणापत्र के उद्देश्यों और लसद्िाींिों द्वारा तनदेलशि, 

मानवाधिकारों की सावणभौलमक घोिणा, षवयना घोिणा और कारणवाई के कायणक्रम की पुजष्ट करि े हुए, 

और प्रासींधगक अींिरराष्रीय मानवाधिकार सींधियों और अन्य प्रासींधगक क्षेत्रीय मानवाधिकार समूहों को 
वापस बुलाना 

मानवाधिकारों और पयाणवरण पर अपने सभी प्रस्िावों की पुजष्ट करिे हुए, जिनमें से सबस ेहाल ही में 22 

माचण 2018 के सींकल्प 37/8, मानवाधिकार और पयाणवरण पर, स्वस्र् वािावरण के माध्यम स ेबच्च ेके 

अधिकारों को साकार करने पर 7 अक्टूबर 2020 के 45/30 सींकल्प और महासभा और मानवाधिकार 

आयोग के प्रासींधगक सींकल्प, 

25 लसिींबर 2015 के महासभा सींकल्प 70/1 की पुजष्ट करिे हुए, "हमारी दतुनया को सिि षवकास के 

ललए एिेंडा बदलना" 2030 शीिणक से जिसमें षविानसभा ने सावणभौलमक और पररविणनकारी सिि 

षवकास लक्ष्यों और लक्ष्यों के एक व्यापक, दरूगामी और िन-कें हद्रि सेट को अपनाया, 

िून 2012 में ब्रािील के ररयो डी िनेररयो में आयोजिि सिि षवकास पर सींयुक्ि राष्र सम्मेलन 

"भषवष्य हम चाहिे हैं" के पररणाम और इसके दस्िावेि को याद करिे हुए, जिसने पयाणवरण और 

षवकास पर ररयो घोिणा के लसद्िाींिों की पुजष्ट की, 

यह पुजष्ट करि े हुए कक सभी मानवाधिकार सावणभौलमक, अषवभाज्य, अन्योन्याधश्रि और परस्पर 

सींबींधिि हैं, *राज्य मानवाधिकार पररिद के सदस्य नहीीं है। 1 महासभा सींकल्प 66/288, अनुबींि। 

सींयुक्ि राष्र A/HRC/46/L.6/Rev.1 महासभा जिला : लललमटेड 17 माचण 2021 मूल: अींगे्रिी 
A/HRC/46/L.6/Rev.1 2 के पहले भाग के पररणाम को याद करि ेहुए सींयुक्ि राष्र पयाणवरण सभा का 
पााँचवााँ सत्र, िरवरी 2021 में ऑनलाइन आयोजिि ककया गया, और िरवरी 2022 में नैरोबी में किर स े

शुरू होन ेवाले पााँचवें सत्र के दसूरे भाग की प्रिीक्षा में… 

िलवाय ुपररविणन पर सींयुक्ि राष्र फे्रमवकण  कन्वेंशन के ललए पाहटणयों द्वारा 12 हदसींबर 2015 को 
अपनाए गए पेररस समझौिे को भी याद करिे हुए, जिसमें उन्होंने प्रस्िावना में स्वीकार ककया र्ा कक 

उन्हें  िलवाय ुपररविणन को सींबोधिि करने के ललए कारणवाई करि ेसमय, सम्मान,को बढ़ावा देना चाहहए 

और अपन ेसम्बोिन पर षवचार करना चाहहए। मानवाधिकार, स्वास्थ्य का अधिकार, स्वदेशी लोगों, 

                                                      
10 https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/LTD/G21/065/30/pdf/G2106530.pdf?OpenElement 

https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/LTD/G21/065/30/pdf/G2106530.pdf?OpenElement
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स्र्ानीय समुदायों, प्रवालसयों, बच्चों, षवकलाींग व्यजक्ियों और कमिोर पररजस्र्तियों में लोगों के 

अधिकारों और षवकास के अधिकार के सार्-सार् लैंधगक समानिा, महहलाओीं के सशजक्िकरण के 

अधिकार के सींबींि में दातयत्व और अींिर पीढ़ीगि समानिा को बढ़ावा देना चाहहए| 

मानवाधिकारों के ललए कायण करने के ललए महासधचव के आह्वान को ध्यान में रखिे हुए, जिसमें अन्य 

बािों के सार्-सार्, युवाओीं को उनके भषवष्य को प्रभाषवि करन ेवाले तनणणयों को आकार देने के ललए 

कायण करना शालमल है, जिसमें पयाणवरण सींरक्षण, मानवाधिकरों की रक्षा, और पयाणवरण की रक्षा करना 
शालमल है, लेककन यह यहीीं िक सीलमि नहीीं है। इसमें कायणकिाणओीं, के ललए षवशिे रूप से युवा लोगों, 
महहलाओीं और लड़ककयों, में िागरूकिा बढ़ाने और लशक्षा पर िोर देने के ललए िो युवाओीं को उनके 

सामने आने वाले भषवष्य के ललए िैयार करिी है, जिसमें प्रार्लमक और माध्यलमक लशक्षा के सभी 
स्िरों पर िलवायु पररविणन से सींबींधिि पाठ्यक्रम शालमल हैं| 

िलवाय ु पररविणन पर सींयुक्ि राष्र फे्रमवकण  कन्वेंशन के पक्षकारों के सम्मेलन के 25 वें सत्र के 

पररणामों को ध्यान में रखिे हुए, और अन्य पहलुओीं के सार्-सार्, 26 वें सत्र पर मानवाधिकारों के 

सम्मान और प्रोत्साहन पर षवचार करने के ललए राज्यों को प्रोत्साहहि करना, िो ग्लासगो, गे्रट बब्रटेन, 

और उत्तरी आयरलैंड के यूनाइटेड ककीं गडम में 1 से 12 नवींबर 2021 िक आयोजिि ककया िाएगा | 

िैव षवषवििा पर अलभसमय के पक्षकारों के सम्मेलन के 14वें सत्र के पररणामों को भी ध्यान में रखिे 
हुए, और पक्षों को सींरक्षण के सींदभण में मानवाधिकार आिाररि दृजष्टकोण पर षवचार करने के ललए 

प्रोत्साहहि करना, कुनलमींग, चीन में आयोजिि होने वाले 15वें सत्र में 2020 के बाद वैजश्वक िैव 

षवषवििा ढााँचे को अपनाने की उम्मीद है | 

यह स्वीकार करिे हुए कक िैव षवषवििा का क्षरण और हातन अक्सर भेदभाव के मौिूदा पैटनण का 
पररणाम है और यह कक पयाणवरणीय नकुसान कई बार षवनाशकारी हो सकिा है, इसललए स्वदेशी लोगों, 
स्र्ानीय समुदायों, ककसानों और अन्य लोगों के िीवन की गुणवत्ता के ललए भौगोललक रूप से पररणाम 

अच्छे नहीीं हो सकिे, ककसान और अन्य िो सीिे तनभणर करि ेहैं। वनों िींगलों, नहदयों, झीलों, आद्रणभूलम 

और महासागरों के उत्पादों पर । जिसके पररणामस्वरुप असमानिा हालशए पर है। 

यह भी स्वीकार करिे हुए कक सिि षवकास और पाररजस्र्तिक िींत्र सहहि पयाणवरण की सुरक्षा, मानव 

कल्याण और मानव अधिकारों के आनींद में योगदान करिी है, जिसमें िीवन के अधिकार भी शालमल हैं, 
िैस े - शारीररक और मानलसक स्वास्थ्य के उच्चिम शारीररक और मानलसक स्वास्थ्य के उच्चिम 

योग्य स्िर का आनींद लेने के ललए, पयाणप्ि िीवन स्िर के ललए, पयाणप्ि भोिन के ललए, स्वच्छ 

पेयिल, और स्वच्छिा के ललए, आवास, और साींस्कृतिक अधिकार। 

इसके षवपरीि, िलवायु पररविणन के प्रभाव, प्राकृतिक सींसािनों के असींिारणीय प्रबींिन और उपयोग, 

वायु, भूलम और िल का प्रदिूण, रसायनों और अपलशष्टों का असींिुललि प्रबींिन, िैव षवषवििा के 

पररणामी नुकसान और इसके द्वारा प्रदान की िाने वाली सेवाओीं में धगरावट को स्वीकार करिे हुए 

पाररजस्र्तिक िींत्र एक सुरक्षक्षि, स्वच्छ, स्वस्र् और हटकाऊ पयाणवरण के आनींद में हस्िक्षेप कर सकिा 
है, और यह कक पयाणवरणीय क्षति के सभी मानव अधिकारों के प्रभावी आनींद के ललए प्रत्यक्ष और 

अप्रत्यक्ष रूप से नकारात्मक प्रभाव पड़ सकिे हैं| 
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यह स्वीकार करि ेहुए, कक िब दतुनया भर में व्यजक्ियों और समुदायों द्वारा पयाणवरणीय क्षति के ललए 

मानवाधिकारों के प्रभाव को महसूस ककया िािा है, जिसके पररणाम आबादी के उन हहस्सों में. सबस े

अधिक िीव्रिा से महसूस ककए िाि ेहैं, िो पहले से ही कमिोर पररजस्र्तियों में हैं, जिनमें महहलाएाँ 
और लड़ककयााँ। 

िलवाय ुपररविणन और भूलम पर अपनी षवशिे ररपोटण में िलवाय ुपररविणन पर अींिर सरकारी पैनल 

द्वारा मान्यिा प्राप्ि िलवायु पररविणन अनुकूलन और शमन के अवसरों को बढ़ाने के ललए भूलम का 
उपयोग करने के ललए महहलाओीं और स्वदेशी लोगों के अधिकारों के महत्व को याद करि ेहुए, 

सशस्त्र सींघिण और A/HRC/46/L.6/Rev.1 3 सींघिण के बाद के सींदभों की जस्र्तियों में प्रदिूण और 

पयाणवरणीय धगरावट के अन्य रूपों के नकारात्मक प्रभावों को कम करने, और कम करने की माींग स े

होने वाले लाभों को पहचानना, जिसके ललए बच्चों, महहलाओीं, लड़ककयों, युवाओीं, षवकलाींग व्यजक्ियों, 
वदृ्ि व्यजक्ियों, स्वदेशी लोगों, स्र्ानीय समुदायों, शरणाधर्णयों, आींिररक रूप से षवस्र्ाषपि व्यजक्ियों 
और प्रवालसयों सहहि कमिोर पररजस्र्तियों में व्यजक्ियों द्वारा मानवाधिकारों के प्रभावी आनींद के 

ललए उत्पन्न खिरों पर, अपनी गहरी धचींिा व्यक्ि करना, 

यह भी स्वीकार करिे हुए कक सरकार और सावणितनक मामलों के सींचालन में प्रभावी ढींग स ेभाग लेने के 

ललए सूचना प्राप्ि करने, प्राप्ि करने और प्रदान करने की स्विींत्रिा और एक प्रभावी उपाय के अधिकार 

सहहि मानव अधिकारों का प्रयोग, एक स्वच्छ, स्वस्र् की सुरक्षा के ललए महत्वपूणण है, सुरक्षक्षि और 

हटकाऊ पयाणवरण। 

21 माचण 2019 के मानवाधिकार पररिद के सींकल्प 40/11 की पुजष्ट करिे हुए, जिसमें पररिद ने 
पयाणवरणीय मामलों में काम करने वाले मानवाधिकार रक्षकों के योगदान को मान्यिा दी, जिन्हें  
पयाणवरण मानवाधिकार रक्षकों के रूप में सींदलभणि ककया गया, मानव अधिकारों, पयाणवरण सींरक्षण और 

सिि षवकास के ललए सभी राज्यों से पयाणवरण मानवाधिकार रक्षकों सहहि सभी व्यजक्ियों के 

अधिकारों और सुरक्षा की सुरक्षा सुतनजश्चि करने के ललए सभी आवश्यक उपाय करने का आग्रह करिा 
है, और व्यापार पर मागणदशणक लसद्िाींिों के अनुसार, अींिरराष्रीय और अन्य दोनों, सभी व्यावसातयक 

उद्यमों की जिम्मेदारी को रेखाींककि करिा है। मानवाधिकार, मानव अधिकारों का सम्मान करने के 

ललए, जिसमें िीवन के अधिकार, स्विींत्रिा और मानवाधिकार रक्षकों की सुरक्षा शालमल है, जिसमें 
पयाणवरण मानवाधिकार रक्षक भी शालमल हैं, 

षवश्व स्वास्थ्य सींगठन "कोषवड -19, से स्वस्र् वसूली के ललए घोिणापत्र" को नोट करि ेहुए, जिसका 
उद्देश्य कोरोनोवायरस बीमारी (COVID-19) महामारी के प्रभाव से प्रभाषवि अर्णव्यवस्र्ाओीं को बनाए 

रखने और पुनिीषवि करने के ललए तनवेश करि ेहुए एक स्वस्र्, तनष्पक्ष और अधिक हटकाऊ दतुनया 
का तनमाणण करना है। 

एक स्वस्र् पयाणवरण से सींबींधिि मानवाधिकारों की रक्षा करन ेवाले बच्चों और युवाओीं के नेितृ्व वाले 

आींदोलनों द्वारा तनभाई गई सकारात्मक, महत्वपूणण और वैि भूलमका को पहचानना, और आनींद स े

सींबींधिि मानवाधिकार दातयत्वों के मुद्दे पर षवशिे प्रतिवेदक के काम का स्वागि करना। बच्चों के 

सार् िुड़न ेऔर परामशण करने के ललए एक सुरक्षक्षि, स्वच्छ, स्वस्र् और हटकाऊ वािावरण, का होना, 
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लैंधगक समानिा के महत्व को स्वीकार करिे हुए, िलवाय ुपररविणन और पयाणवरणीय धगरावट को 
सींबोधिि करने के ललए ललींग-प्रतिकक्रयात्मक कारणवाई, सशजक्िकरण, नेितृ्व, तनणणय लेने में महहलाओीं 
और लड़ककयों की सार्णक भागीदारी, और प्राकृतिक सींसािनों के प्रबींिकों, नेिाओीं और रक्षकों और 

पयाणवरण की सुरक्षा में पररविणन के प्रतितनधि के रूप में महहलाएाँ अपनी भूलमका तनभाएाँ | 

वायु प्रदिूण, िल प्रदिूण, िलवायु पररविणन, रसायनों के सींपकण  में आने, िहरीले पदार्ों और कचरे, 

और िैव षवषवििा के नुकसान सहहि पयाणवरणीय नकुसान के प्रभावों के प्रति बच्चों की षवशिे भेद्यिा 
को स्वीकार करिे हुए, पयाणवरणीय नुकसान बच्च ेके अधिकारों की एक षवस्ििृ शृींखला के पूणण आनींद में 
हस्िक्षेप कर सकिा है | बच्च ेके अधिकारों की एक षवस्ििृ शृींखला, 

इस बाि को ध्यान में रखिे हुए कक िूनोहटक मूल के उभरिे सींक्रामक रोगों का बढ़िा िोखखम मानव 

कायों के कारण हो सकिा है िो पाररजस्र्तिक िींत्र और िैव षवषवििा को नुकसान पहुींचाि ेहैं, इस बाि 

पर िोर देिे हुए कक िैव षवषवििा मानव अधिकारों की एक षवस्ििृ श्रृींखला के आनींद के ललए महत्वपूणण 
है, और धचींिा व्यक्ि करिे हुए कक िैव षवषवििा का नुकसान मानवीय गतिषवधियााँ उन अधिकारों के 

षवस्िार के ललए खिरा हो सकिी हैं, एवीं स्वास्थ्य और आिीषवका पर एक नकारात्मक प्रभाव डाल 

सकिी हैं, 

इस बाि की पुजष्ट करिे हुए, कक राज्यों का दातयत्व है कक वे मानव अधिकारों का सम्मान करें, उनकी 
रक्षा करें  और उन्हें  बढ़ावा दें, जिसमें पयाणवरणीय चनुौतियों का समािान करने के ललए ककए गए सभी 
कायण शालमल हैं, और सभी के अधिकारों की रक्षा के उपाय करने के ललए िैसा कक षवलभन्न अींिरराष्रीय 

समूहों में मान्यिा प्राप्ि है, और मानव पर रूपरेखा लसद्िाींिों में पररलक्षक्षि होिा है, और उन लोगों के 

ललए भी अतिररक्ि उपाय िो षवशिे रूप स ेपयाणवरणीय नुकसान के प्रति सींवेदनशील हैं, ककए िान े

चाहहए, 

यह देखिे हुए कक 155 से अधिक राज्यों न ेस्वस्र् पयाणवरण के अधिकार के ककसी न ककसी रूप को 
अींिरराष्रीय समझौिों या उनके राष्रीय सींषविानों, कानूनों या नीतियों में मान्यिा दी है, 

1. एक सुरक्षक्षि, स्वच्छ, स्वस्र् और हटकाऊ पयाणवरण स ेसींबींधिि मानवाधिकार दातयत्वों के मुद्दे पर 

षवशिे प्रतिवेदक द्वारा ककए गए कायों का स्वागि करिा है, जिसमें उनके िनादेश के कायाणन्वयन 

में व्यापक, पारदशी A/HRC/37/59, अनुबींि A/HRC/46/L.6/Rev.1 4 और प्रासींधगक हहििारकों, 
उनकी षवियगि ररपोटों, और देश के दौरों के उपक्रम के सार् आयोजिि और समावेशी परामशण 
तनहहि हैं | 

2. मानवाधिकारों और वैजश्वक िल सींकट पर षवशिे प्रतिवेदक की ररपोटों की सराहना के सार् नोट 

करिा है: िल प्रदिूण, पानी की कमी और पानी से सींबींधिि आपदाएाँ और "मानव अधिकार एक 

स्वस्र् िीवमींडल पर तनभणर करि ेहैं" और उसमें दी गई लसिाररशों को भी नोट करिा है | 

3. मानव अधिकारों और पयाणवरण के मुद्दे पर सींयुक्ि राष्र मानवाधिकार उच्चायुक्ि के कायाणलय के 

काम का स्वागि करिा है, जिसमें सींयुक्ि राष्र पयाणवरण प्रबींिन समूह के ललए समर्णन और 

मानवाधिकारों के ललए महासधचव के कॉल टू एक्शन के ललए इसका समर्णन शालमल है। सींयुक्ि 

राष्र पयाणवरण कायणक्रम और अन्य प्रमुख भागीदारों के सार् इसका सहयोग, बहुपक्षीय पयाणवरण 

समझौिों के सार् इसकी भागीदारी, िैसे कक िलवायु पररविणन पर सींयुक्ि राष्र फे्रमवकण  सम्मलेन, 
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सींयुक्ि राष्र कन्वेंशन टू कॉम्बैट डिेहटणकिकेशन, और कन्वेंशन ऑन बायोलॉजिकल डायवलसणटी, 
पयाणवरणीय कारणवाई करि ेसमय, िब उधचि हो, मानवाधिकारों के ललए सम्मान और सींरक्षण और 

प्रोत्साहन को बढ़ावा देना, और COVID-19 महामारी स ेएक समान और स्र्ायी प्रतिकक्रया और 

पुनप्राणजप्ि को बढ़ावा देने के इसके प्रयास शालमल हैं | 

4. सींयुक्ि राष्र पयाणवरण कायणक्रम में, उच्चायुक्ि के कायाणलय और सींयुक्ि राष्र षवकास कायणक्रम के 

कायण की सराहना के सार् षवशिे क्षेत्र में मानवाधिकारों के ललए महासधचव के आह्वान के िहि 

षवकलसि रणनीतिक हस्िक्षेपों में कायाणन्वयन | 

5. िीन साल की अवधि के ललए एक सुरक्षक्षि, स्वच्छ, स्वस्र् और हटकाऊ पयाणवरण के आनींद स े

सींबींधिि मानवाधिकार दातयत्वों के मुद्दे पर षवशिे प्रतिवेदक के िनादेश को नवीनीकृि करने का 
तनणणय लेिा है; 

6. िनादेश को पूरा करन ेमें षवशिे प्रतिवेदक से अनुरोि : 

(a) षवश्व स्वास्थ्य सींगठन सहहि सरकारों, प्रासींधगक अींिरराष्रीय सींगठनों, और अींिर सरकारी 
तनकायों के परामशण से एक सुरक्षक्षि, स्वच्छ, स्वस्र् और हटकाऊ पयाणवरण के आनींद स े

सींबींधिि मानवाधिकार दातयत्वों का अध्ययन िारी रखना, सींयुक्ि राष्र पयाणवरण कायणक्रम 

और सींयुक्ि राष्र षवकास कायणक्रम, और प्रासींधगक बहुपक्षीय पयाणवरण समझौि,े 

मानवाधिकार िींत्र, स्र्ानीय प्राधिकरण, राष्रीय मानवाधिकार सींस्र्ान, स्र्ानीय समुदायों 
और कमिोर पररजस्र्तियों में अन्य व्यजक्ियों, महहलाओीं, बच्चों और युवाओीं, तनिी क्षेत्र और 

शैक्षखणक सींस्र्ानों का प्रतितनधित्व करने वाले लोगों सहहि स्वदेशी लोग और नागररक समाि 

सींगठन; 

(b) मानवाधिकार दातयत्वों और प्रतिबद्ििाओीं से सींबींधिि अच्छी प्रर्ाओीं की पहचान, प्रचार और 

षवचारों का आदान-प्रदान करना िारी रखना, िो पयाणवरण नीति तनमाणण को सूधचि, समर्णन 

और मिबूि करि ेहैं, षवशिे रूप स ेपयाणवरण सींरक्षण के क्षेत्र में, और उस सींबींि में, िैसा कक 

उपयुक्ि हो, षपछले िनादेश िारक द्वारा षवस्ििृ ककए गए दस्िावेिों को प्रसाररि करने और 

अपडटे करने पर षवचार करना; 
(c) एक सुरक्षक्षि, स्वच्छ, स्वस्र् और हटकाऊ पयाणवरण के आनींद से सींबींधिि मानवाधिकार 

दातयत्वों की पूणण प्राजप्ि के ललए चनुौतियों और बािाओीं की पहचान करने के ललए और सिि 

षवकास और सिि षवकास लक्ष्यों के सींदभण में काम करना | 

(d) सींयुक्ि राष्र पयाणवरण सभा और मानव पयाणवरण पर सींयुक्ि राष्र सम्मेलन में अपनाई गई 

Stockholm घोिणा की पचासवीीं विणगाींठ से सींबींधिि घटनाओीं सहहि, िहााँ उपयुक्ि हो, अींिर-

सरकारी सम्मेलनों और िनादेश से सींबींधिि बैठकों में योगदान देना और भाग लेना िारी 
रखना। 

(e) एक सुरक्षक्षि, स्वच्छ, स्वस्र् और हटकाऊ पयाणवरण का आनींद लेने से सींबींधिि मानवाधिकार 

दातयत्वों के बारे में िन िागरूकिा बढ़ाने के उद्देश्य से सभी प्रासींधगक हहििारकों के सार् एक 

सींवाद षवकलसि करना, सींपकण  करना और सहयोग करना; 3 A/HRC/46/28. 4 A/75/161. 

A/HRC/46/L.6/Rev.1 5  

(f) देश का दौरा करना और राज्यों के तनमींत्रणों पर िुरींि प्रतिकक्रया देना; 
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(g) महहलाओीं और लड़ककयों की षवशिे जस्र्ति पर षवचार करिे हुए और िलवाय ुपररविणन और 

पयाणवरणीय धगरावट को सींबोधिि करि े समय ललींग-षवलशष्ट भेदभाव और कमिोररयों की 
पहचान करिे हुए, महहलाओीं और लड़ककयों के नेितृ्व को मिबूि करना और बढ़ावा देना , 

तनणणय लेने और उनके पूणण रूप से ललींग पररप्रेक्ष्य को लाग ू करना , समान और सार्णक 

भागीदारी, और अच्छी प्रर्ाओीं को सींबोधिि करना , िहााँ महहलाएाँ और लड़ककयाीं पयाणवरण की 
सुरक्षा और प्रबींिन में पररविणन के प्रतितनधि के रूप में कायण करिी हैं; 

(h) मानव अधिकार पररिद की अन्य षवशिे प्रकक्रयाओीं और सहायक अींगों, षवश्व स्वास्थ्य सींगठन, 

सींयुक्ि राष्र पयाणवरण कायणक्रम सहहि सींबींधिि सींयुक्ि राष्र तनकायों, एिेंलसयों, तनधियों और 

कायणक्रमों के सार्, अनावश्यक दोहराव से बचने के ललए, तनकट समन्वय में काम करना, और 

सींयुक्ि राष्र षवकास कायणक्रम, सींधि तनकाय और अींिरराष्रीय और क्षेत्रीय सींगठन, और 

बहुपक्षीय पयाणवरण समझौिे, प्रासींधगक क्षेत्रीय मानवाधिकार िींत्र, नागररक समाि सींगठन 

और शैक्षखणक सींस्र्ान, एवीं राष्रीय मानवाधिकार सींस्र्ानों सहहि अन्य हहििारकों के षवचारों 
को ध्यान में रखि ेहुए,  

(i) मानवाधिकार पररिद और महासभा को तनष्किण और लसिाररशों सहहि एक वाषिणक ररपोटण 
प्रस्िुि करना; 

7. सभी राज्यों, सींयुक्ि राष्र एिेंलसयों, तनधियों और कायणक्रमों, अन्य अींिरराष्रीय सींगठनों और गैर-

सरकारी सींगठनों, तनिी क्षेत्र और राष्रीय मानवाधिकार सींस्र्ानों से षवशिे प्रतिवदेक के सार् पूरी 
िरह स ेसहयोग करने का आह्वान करिा है, िनादेश को पूरा करने के ललए उसे सक्षम करने के 

ललए िनादेश से सींबींधिि सभी आवश्यक िानकारी प्रदान करना शालमल है; 

8. उच्चायुक्ि से यह सुतनजश्चि करने का अनुरोि करिा है कक षवशिे प्रतिवेदक को आवश्यक 

सींसािन प्राप्ि हों िाकक वह पूरी िरह से िनादेश का तनवणहन कर सके; 

9. उच्चायुक्ि कायाणलय के सहयोग से षवशिे प्रतिवेदक से अनुरोि: 

(a) मानव अधिकार पररिद के 52वें सत्र स े पहले, भषवष्य की महामाररयों की रोकर्ाम में 
मानवाधिकारों और पयाणवरण सींरक्षण की भूलमका पर एक षवशिेज्ञ सींगोष्ठी का आयोिन 

करना; 
(b) सींगोष्ठी में सकक्रय रूप से भाग लेने के ललए शैक्षखणक षवशिेज्ञों, नागररक समाि सींगठनों और 

सींधि तनकायों सहहि राज्यों और अन्य सींबींधिि हहििारकों को आमींबत्रि करना; 
(c) सींगोष्ठी में भाग लेने के ललए सींयुक्ि राष्र एिेंलसयों, तनधियों और कायणक्रमों, अन्य 

अींिरराष्रीय सींगठनों और सम्मेलनों के प्रासींधगक षवशिेज्ञों को आमींबत्रि करना; 
(d) मानवाधिकार पररिद को उसके 52वें सत्र में, आगे होने वाली कारणवाई पर षवचार करने के ललए 

उपयुणक्ि सींगोष्ठी पर एक साराींश ररपोटण प्रस्िुि करना, जिसमें उससे उपिी सभी भी लसिाररशें 
शालमल हैं; 

10. सींयुक्ि राष्र पयाणवरण कायणक्रम, सींयुक्ि राष्र षवकास कायणक्रम, सींयुक्ि राष्र के खाद्य और कृषि 

सींगठन, उच्चायुक्ि के कायाणलय, षवश्व स्वास्थ्य सींगठन और अन्य प्रासींधगक अींिरराष्रीय और 

क्षेत्रीय सींगठनों के बीच सहयोग बढ़ाने की आवश्यकिा पर बल देिा है। एिेंलसयों, सम्मेलनों और 

कायणक्रमों, उनके सींबींधिि िनादेश के अनुसार, जिसमें तनयलमि रूप से ज्ञान और षवचारों का 
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आदान-प्रदान करना और मानव अधिकारों की सुरक्षा और पयाणवरण की सुरक्षा में िालमेल बनाना 
शालमल है, एक एकीकृि और बहुक्षेत्रीय दृजष्टकोण को ध्यान में रखिे हुए; 

11. षवश्व स्वास्थ्य सींगठन, सींयुक्ि राष्र के खाद्य और कृषि सींगठन, पश ुस्वास्थ्य के ललए षवश्व 

सींगठन और सींयुक्ि राष्र पयाणवरण कायणक्रम द्वारा नवींबर 2020 में वन हेल्र् हाई-लेवल एक्सपटण 
काउीं लसल की शुरुआि को नोट करिा है, िाकक षवश्वसनीय सींग्रह, षविरण और प्रचार ककया िा 
सके। भषवष्य के सींकटों को दरू करन ेऔर नागररकों को सूधचि करने के ललए उधचि तनणणय लेने में 
सावणितनक अधिकाररयों की सहायिा करने के ललए मानव, पशु और पयाणवरणीय स्वास्थ्य के बीच 

सींबींिों पर वैज्ञातनक िानकारी 
12. सभी राज्यों से स्वस्र् पाररजस्र्तिक िींत्र और िैव षवषवििा के सींरक्षण, सींरक्षण और पुनस्र्ाणपना 

और मानव अधिकारों को लागू करके उनके स्र्ायी प्रबींिन और उपयोग को सुतनजश्चि करने का 
आह्वान करिा है- A/HRC/46/L.6/Rev.1 6 आिाररि दृजष्टकोण िो प्राकृतिक सींसािन प्रबींिन में 
भागीदारी, समावेश, पारदलशणिा और िवाबदेही पर िोर देिा है; 

13. राज्यों की पाहटणयों से िैषवक षवषवििा पर सम्मेलनों के कायाणन्वयन को आगे बढ़ाने और अपनी 
राष्रीय िैव षवषवििा रणनीतियों और कायण योिनाओीं को बढ़ाने के ललए अपने प्रयासों को िेि 

करने का आह्वान ककया; 
14. सभी राज्यों से अपील है कक वे राष्रीय उपायों को अपनाने और लागू करने पर षवचार करें  िो उन 

लोगों के अधिकारों का सम्मान और रक्षा करिे हैं िो षवशिे रूप स ेस्वस्र् पाररजस्र्तिक िींत्र और 

िैव षवषवििा के नुकसान के प्रति सींवेदनशील हैं; 
15. पाररजस्र्तिक िींत्र और िैव षवषवििा को नुकसान पहुींचाने वाले तनणणयों में उपलब्ि वैज्ञातनक 

साक्ष्य के आिार पर एहतियािी दृजष्टकोण लागू करने के ललए राज्यों को प्रोत्साहहि करिा है; 

16. काम के अपने वाषिणक कायणक्रम के अनुसार, मामले को िब्ि करने का िैसला करिा है। 

जवाब, हवा में उड़ रहा है मेरे दोस्त : 

(शीिणक साहहिय् के ललए नोबेल पुरस्कार षविेिा Bob Dylan 2016, यहद आप गाना सुनना चाहिे हैं, िो 
बस https://youtu.be/G58XWF6B3AA पर जक्लक करें) 

नीच ेहदए गए लेख में, RGICS के िेलो िीि लसींह का िकण  है कक COVID-19 सींकट पयाणवरणीय धगरावट 

के कारण हुआ र्ा : महामारी और आधर्णक मींदी दोनों का एकल समािान ग्रीन ररकवरी है। लेककन कौन 

सुन रहा है?1 

िबकक SARS Cov-2 (COVID-19) की उत्पषत्त को िानने के ललए षवलभन्न वैज्ञातनक अध्ययन चल रहे हैं, 
षवश्व स्वास्थ्य सींगठन न ेहाल ही में स्वीकार ककया है कक उपलब्ि साक्ष्य बिािे हैं कक SARS Cov-2 

(COVID-19) में िूनोहटक स्रोि11 हैं। पशुओीं स े िैलने वाले रोग)। यह िूनोहटक प्रकोप अपने वैजश्वक 

प्रसार, मतृ्य ुऔर इसके सामाजिक और आधर्णक प्रभावों के मामले में असािारण रूप से बड़ा है। 

                                                      
11 WHO COVID-19 जस्र्ति ररपोटण- 94, 23 अप्रलै, 2020, यहााँ से पहुाँचा िा सकिा है: https://www.who.int/docs/default-

source/coronaviruse/situation-reports/20200423-siterep-94-covid-19.pdf? sfvrsn=b8304bf0_4, 15.6.2020 को एक्सेस ककया गया  

https://youtu.be/G58XWF6B3AA
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COVID-19 महामारी ने 2020 में, वैजश्वक अर्णव्यवस्र्ा को एक गींभीर सींकीणणिा में SARS Cov-2 वायरस 

के प्रसार को रोकन ेके ललए दतुनया भर में आधर्णक गतिषवधियों की महामारी और बींद होन ेके कारण 

षवश्व की अर्णव्यवस्र्ा को िबाह कर हदया। एक अनुमान के मुिाबबक षपछले साल वैजश्वक 

अर्णव्यवस्र्ा में 4.5 प्रतिशि की कमी आई, िो द्षविीय षवश्व युद्ि के बाद सबसे बड़ी मींदी र्ी। इसके 

अलावा, इसने लाखों लोगों को अत्यधिक गरीबी में िकेल हदया12। इस सींख्या को पररप्रेक्ष्य में रखने के 

ललए, 2019 में वैजश्वक सकल घरेल ूउत्पाद का अनुमान लगभग 87.55 हरललयन अमेररकी डॉलर र्ा - 
जिसका अर्ण है कक आधर्णक षवकास में 4.5 प्रतिशि की धगरावट वैजश्वक स्िर पर खोए हुए आधर्णक 

उत्पादन में लगभग 3.94 हरललयन अमेररकी डॉलर है। 

भारि सरकार न े 2020-21 में सकल घरेलू उत्पाद में कमी के अपने अनुमान को सींशोधिि कर 7.2 

प्रतिशि कर हदया, क्योंकक लॉकडाउन के कारण अर्णव्यवस्र्ा चरमरा गई र्ी | इन आधर्णक चनुौतियों 
को दरू करने के ललए, भारि सरकार न ेमई 2020 के महीने में एक प्रोत्साहन पैकेि की घोिणा की। 

इसके अलावा, आधर्णक षवकास को बढ़ावा देने के ललए कें द्र और राज्य स्िर पर कई अन्य नीतिगि 

तनणणय ललए गए हैं। यहााँ यह प्रश्न उठना स्वभाषवक है, कक क्या ये नीतिगि तनणणय COVID-19 महामारी 
स ेउत्पन्न एक असािारण सींकट से तनपटने के ललए सही हदशा में उठाया गया सही कदम हैं। 

यहााँ षवलभन्न षवशिेज्ञों का मानना है, कक मौिूदा आधर्णक सींकट षपछले बड़ े सींकटों स े अलग है। 

िूनोहटक प्रकोप की उत्पषत्त बढ़िी मानवितनि गतिषवधियों और दतुनया भर में भूलम उपयोग में बड़ े

पैमाने पर पररविणन में तनहहि है। इसललए इस सींकट में सिि आधर्णक षवकास की िात्काललकिा 
भषवष्य में इस िरह के ककसी भी िूनोहटक प्रकोप को रोकने के ललए पहले से कहीीं अधिक है। अप्रैल 

2020 में आयोजिि नवीनिम Petersberg िलवायु सींवाद में भारि सहहि 30 षवलभन्न देशों के 

पयाणवरण मींबत्रयों ने भाग ललया, और विणमान सींकट से हररि सुिार की वकालि की।13 इसी िरह IMF 

के मुख्य अर्णशास्त्री द्वारा हाल ही में मीडडया को हदए एक साक्षात्कार में, सुश्री गीिा गोपीनार् न ेIMF 

के सदस्य देशों से न्यायसींगि और स्र्ायी सुिार के ललए पयाणवरण के अनुकूल आधर्णक गतिषवधियों को 
आगे बढ़ाने के ललए कहा है।14 

इतिहास गवाह है कक 1973 और 1979 के िेल सींकट, 1991 में USSR के पिन, 1997 के एलशयाई षवत्तीय 

सींकट और 2008 के वैजश्वक षवत्तीय सींकट सहहि प्रमुख आधर्णक सींकटों से उबरने के कारण आक्रामक 

औद्योगीकरण और षवकास के कारण पयाणवरणीय धगरावट की दर में िेिी स ेवदृ्धि हुई।15 इस िरह की 

                                                      
12 https://www.statista.com/topics/6139/covid-19-impact-on-the-global-economy/  
13 IISD, घोिणाएाँ पयाणप्ि नहीीं हैं- महामारी के बाद के हररि भषवष्य के ललए ठोस कदम, 12 मई, 2020, यहााँ से पहुाँचा िा 
सकिा है: https://sdg.iisd.org/commentary/guest-articles/announcements-are-not-enough-concrete- स्टेप्स-

िॉर-पोस्ट-पाींडलेमक-ग्रीन-फ्यूचर/, 16 िून, 2020 को एक्सेस ककया गया। 

14 षप्र ींट, लक्षक्षि नीतियाीं, ऋण प्रबींिन, हररि अर्णव्यवस्र्ाएाँ, 9 िून, 2020, यहााँ से एक्सेस ककया गया: 
https://theprint.in/economy/targeted-policies-managing-debt-green-economies-gita-gopinaths-covid-survival- 

गाइड/438472/, 19 िून, 2020 को एक्सेस ककया गया। 

15 EPW एाँगेि, इकोनॉलमक जस्टप्यूल्स पैकेि और पयाणवरणीय जस्र्रिा, 08 मई, 2020, यहााँ से एक्सेस ककया गया: 
https://www.epw.in/engage/article/covid-19-crisis- Economic-stimulus-packages-and-environmental-

sustainability, 18 िून, 2020 को एक्सेस ककया गया। 
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वदृ्धि भषवष्य में और अधिक िूनोहटक प्रकोपों के ललए िगह बनाएगी। इसललए िरूरी है कक मौिूदा 
सींकट स ेअलग िरीके से तनपटा िाए। 

पयाववरणीय धगरावट और जूनोटटक रोगों का प्रसार 

षपछली एक सदी से भी अधिक समय में सैकड़ों िूनोहटक रोग वन्यिीव िलाशयों से मानव बजस्ियों 
िक पहुाँच गए हैं। इनमें से कई बीमाररयों ने आम लोगों के िीवन और आिीषवका के ललए गींभीर खिरा 
पैदा कर हदया है। कई ज़ूनोज़ के ललए, हमारे पास स्पष्ट प्रमाण नहीीं हैं, कक वे वन्यिीव िलाशयों से कैसे 
तनकले। लेककन दतुनया भर के वैज्ञातनकों न ेकुछ ज़ूनोज़ के स्रोिों की िााँच की है, की ककस िरह से व े

मानव बजस्ियों में िैल गए हैं। Ostfeld (2009) ने अपने एक अध्ययन में वेस्ट नाइल वायरस (WNV) 

और लाइम रोग (LD) नामक दो ज़ूनोि के बारे में षवलभन्न िींगली प्रिातियों के प्राकृतिक आवास के 

षवनाश और बीमाररयों के िैलने में मिबूि सींबींि पाया। अध्ययन में पाया गया कक िैव षवषवििा के 

नुकसान के पररणामस्वरूप तनवास स्र्ान का षवनाश और षवखींडन, प्रदिूण, षवदेशी प्रिातियों का 
आक्रमण और प्रत्यक्ष मानव शोिण हुआ। 

2004 में अपनी ररपोटण में भूलम उपयोग पररविणन और रोग उभरने पर षवशिेज्ञों के एक कायणकारी समूह 

न ेपाया कक मानवितनि भूलम उपयोग में पररविणन दतुनया भर में िूनोहटक प्रकोप (Jonathan A. Petz 

et. al, 2004) की एक श्रृींखला को चलािे हैं। इसललए, Ostfeld (2009) न े MNV और LD रोगों के 

अध्ययन पर आिाररि अपने लेख में तनष्किण तनकाला कक िैव षवषवििा की समदृ्धि िूनोहटक रोगों के 

सींचरण के खखलाि एक बिर के रूप में काम करिी है। दतुनया भर में ऐसे कई उदाहरण हैं िो हदखािे हैं, 
कक मानवितनि गतिषवधियों न ेिूनोहटक रोगों के प्रकोप को भड़काया है। तनपाह वायरस सबस ेपहले 

िल चमगादड़ से सुअरों में और सुअरों से इींसानों में पहुाँचा। इसी िरह, ऑस्रेललया में िींगल के षवनाश 

के कारण िलों के चमगादड़ों का स्र्ानाींिरण सींक्रलमि घोड़ों और किर सींक्रलमि घोड़ों ने इसे एक बीमार 

घोड़ े(Robin A Weiss et al, 2004) की िााँच करन ेवाले पशु धचककत्सक के पास भेि हदया। 

धचत्र : जूनोटटक क्स्पिओवर और क्स्पि-बैक के सामान्य कारण 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

स्रोत: Peter Daszak et al 2000 
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Peter Daszak के नेितृ्व में वैज्ञातनकों की एक टीम ने उनके मूल को समझने के ललए दतुनया में प्रमुख 

िूनोहटक प्रकोपों का सवेक्षण ककया। उन्होंने िूनोहटक प्रकोप के मूल से िुड़ ेकारकों के बारे में िानकारी 
इकट्ठा करने का भी प्रयास ककया। अध्ययन में पाया गया कक यूरोप में एषवयन मलेररया, इबोला, 
कक्रप्टोस्पोररडडओलसस िैसी बीमाररयों के उभरने के पीछे मानवीय गतिषवधियााँ िैस ेखेिी का षवस्िार, 

सींक्रलमि प्रिातियों का स्र्ानान्िरण, सींक्रलमि मेिबान का िैलाव, घरेल ूिानवर से जस्पल-बैक और 

भोले िानवर का स्र्ानाींिरण कुछ प्रलेखखि कारक हैं। और अफ्रीका में कैनाइन डडस्टेंपर ((Daszak, 

2000)Dr. Jonathan A Patz के नेितृ्व में एक षवशिेज्ञ समूह ने कारणवाई योग्य नीतियों का सुझाव देने 
के ललए सींक्रामक रोगों (ज़ूनोहटक) के प्रकोप के प्रमुख चालकों को सूचीबद्ि ककया। समूह ने पाया कक 

कृषि अतिक्रमण, वनों की कटाई, सड़क तनमाणण, बाींि तनमाणण, लसींचाई, आद्रणभूलम सींशोिन, खनन, िेिी 
स ेशहरीकरण और िटीय क्षेत्र के क्षरण िैसी मानवितनि गतिषवधियों के कारण ऐसे कारकों का एक 

समूह होिा है िो िैलिे हैं िो सींक्रामक रोगों के जस्पलओवर और जस्पल-बैक को बढ़ािा है (onathan et 

al, 2000)। 

उभरिे सींक्रामक रोगों के हॉटस्पॉट पर शुरुआिी शोिों के षवपरीि, इको हेल्र् एलायींस से िुड़ ेषवशिेज्ञों 
के नवीनिम और िािा शोि ने चिेावनी दी है कक दतुनया का कोई भी क्षेत्र नए िूनोहटक प्रकोपों के 

उद्भव से सुरक्षक्षि नहीीं है (Allen et al 2017)। नए सींक्रामक रोगों के उभरने की सींभावना उन क्षेत्रों में भी 
अधिक होिी है िहााँ मानवितनि गतिषवधियााँ बड़ ेपैमाने पर होिी हैं। ककसी भी क्षेत्र में नए िूनोहटक 

रोग "या िो 'जस्पलओवर' या क्रॉस-प्रिाति से या केवल भौगोललक सीमा के षवस्िार से नए या बदले हुए 

आवास हो सकिे हैं" 

षवलभन्न अध्ययनों से पिा चला है, कक दतुनया भर में कई िरह स ेभूलम-उपयोग पररविणन पश ुिन्य रोग 

(िूनोहटक) िनकों के प्रारींभ और पुन: उभरने से िुड़ा मुख्य कारक है। ज़ूनोज़ की चनुौतियों पर 2003 में 
(WHO, FAO और OIE) के सींयुक्ि सम्मेलन ने ज़ूनोहटक रोगिनकों के मूल और प्रसार स े िुड़ ेकई 

सामाजिक, िकनीकी, पाररजस्र्तिक और माइक्रोबबयल (सूक्ष्मिीव) कारकों को मान्यिा दी। सम्मेलन 

न े इन कारकों को प्रार्लमक िोखखम कारकों और प्रवधिणि िोखखम कारकों में षवभाजिि ककया। 

सम्मेलन ने माना कक पयाणवरणीय कारक, िैस े - कृषि उत्पादन में बदलाव, पयाणवरण प्रदिूण, खपि 

पैटनण में बदलाव, और मानव-पशु सींपकण  को प्रार्लमक िोखखम कारक (ओआईई, 2004) के रूप में 
बढ़ाना। 

Woolhouse et al (2005) ने अपने अध्ययन में िूनोहटक प्रकोप के ललए िोखखम कारकों को 10 शे्रखणयों 
में वगीकृि ककया और िूनोहटक प्रकोप को भड़काने की उनकी क्षमिा के आिार पर उन्हें  प्रार्लमकिा 
दी। उन्होंने यह भी पाया कक िूनोहटक सींक्रमणों के उभरने और किर से उभरने के ललए भूलम-उपयोग 

पररविणन सबसे प्रभावशाली कारक है। इसी िरह, इको हेल्र् एलायींस के नवीनिम अध्ययन ने यह भी 
तनष्किण तनकाला है कक "वैजश्वक रोग का िनक सीिे मानव-प्रेररि सींचालनों से िुड़ा हुआ है, िैस े - कक 

भूलम-उपयोग पररविणन और दतुनया के अत्यधिक िैव षवषवििा वाले क्षेत्रों में मनुष्यों और वन्यिीवों के 

बीच परस्पर कक्रया होना।16  

                                                      
16 इको हेल्र् एलायींस: https://www.ecohealthalliance.org/2017/10/global-disease-hotspots-2-0, 1.6.2020 को एक्सेस ककया गया 
PARIVESH, MoEF&CC, से एक्सेस ककया गया: https://parivesh.nic.in/compareanalytics.aspx, 17 िनू, 2020 को एक्सेस ककया गया। 
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भारत में COVID महामारी के दौरान तनरंतर पयाववरणीय धगरावट 

अप्रैल और मई 2020 में देशव्यापी िालाबींदी के दौरान षवलभन्न मीडडया ररपोटों ने मानवितनि 

गतिषवधियों की सींख्या में हुई भारी कमी के कारण प्रकृति और प्राकृतिक सींसािनों के पुनिणनन का 
दस्िावेिीकरण ककया। कुछ ररपोटों से पिा चलिा है, कक कई नहदयों में पानी की गुणवत्ता में कािी 
सुिार हुआ है, वायु प्रदिूण में कमी और पूरे देश में वन्यिीवों और पक्षक्षयों की आवािाही में कमी के 

कारण आकाश में महत्वपूणण सुिार हुआ है। िब षवशिेज्ञ और आम नागररक, सामान्य रूप स ेपयाणवरण 

में इन पररविणनों का स्वागि कर रहे रे्, िब सरकार भारि में कुछ अत्यधिक िैव षवषवििा वाले वनों में 
अधिक मानवितनि गतिषवधियों के ललए वन और वन्यिीव मींिूरी को मींिूरी देने में व्यस्ि र्ी। 

COVID-19 महामारी में कई राष्रीय और अींिराणष्रीय नीतिगि चचाणओीं के कें द्र में सिि षवकास के मुद्दों 
को लाया गया | और यह िकण  हदया गया है, कक न केवल अर्णव्यवस्र्ा के पुनरुद्िार के ललए बजल्क 

वैजश्वक िलवायु पररविणन लक्ष्यों को प्राप्ि करने और भषवष्य में अन्य िूनोहटक रोगों से बचाव के ललए 

हमें हररि क्राींति के बारे में सोचना चाहहए। हालाींकक, इसके षवपरीि हमन ेभारि में षपछले ढाई महीनों में 
कई षववादास्पद और पाररजस्र्तिक रूप से प्रतिकूल षवकास पररयोिनाओीं के ललए िल्दबािी में कई 

पयाणवरणीय मींिूरी देखी है। पयाणवरण एवीं वन मींत्रालय की वेबसाइट पर उपलब्ि आींकड़ों के अनुसार, 

अप्रैल 2020 से 15 िून 2020 िक, भारि सरकार ने 249 पररयोिनाओीं को चरण -I में मींिूरी प्रदान की। 

इसी प्रकार, सरकार ने इस अवधि में 232 पररयोिनाओीं को चरण-॥ में मींिूरी प्रदान की है।17 कुछ 

प्रमुख पयाणवरणषवदों और सींरक्षणवाहदयों ने कुछ अत्यधिक षववादास्पद पररयोिनाओीं18 के ललए वन 

और वन्यिीव मींिूरी के तनणणय के ललए सरकार की आलोचना भी की है। गोवा में भगवान महावीर 

वन्यिीव अभयारण्य में अरुणाचल प्रदेश में इिालवी िल षवद्युि पररयोिना, और असम में देहहींग 

पाकई हार्ी ररिवण में कोयला खनन उनमें से ही कुछ हैं। 

इिालवी पनबबिली पररयोिना, अरुणाचल प्रदेश की हदबाींग घाटी में हहमालयी क्षेत्र के सबस ेिैव-

षवषवि क्षेत्रों में से एक में 1150.08 हेक्टेयर भूलम और 2.78 लाख स ेअधिक पेड़ों को धगराने की बिाए 

मोड़ना चाहिी है। िबकक यह पररयोिना लगभग 100 पररवारों को षवस्र्ाषपि भी करेगी, और यह कई 

अन्य लोगों को परोक्ष रूप से प्रभाषवि करेगी। इसके अलावा भी इस पररयोिना से िैव षवषवििा सींपन्न 

क्षेत्र को खिरा होगा। 

वन सलाहकार सलमति (FAC) के अनुरोि पर भारिीय वन्यिीव सींस्र्ान (डब्ल्यूआईआई) द्वारा ककए 

गए एक अध्ययन में पाया गया, कक प्रस्िाषवि पररयोिना तििललयों की 159 प्रिातियों, मकडड़यों की 
113 प्रिातियों, गींिकों की 11 प्रिातियों, के आवास पर प्रतिकूल प्रभाव डालेगी। सरीसपृों (रेंगन ेवाले 

िीव) की 31 प्रिातियााँ, पक्षक्षयों की 230 प्रिातियााँ, और स्िनिारी िीवों की 21 प्रिातियााँ भी इसस े

प्रभाषवि होंगी। यह पररयोिना पौिों की 413 प्रिातियों को भी सींकट में डाल देगी19। प्रस्िाषवि स्र्ल 

                                                      
17 PARIVESH, MoEF&CC, Accessed from: https://parivesh.nic.in/compareanalytics.aspx, Accessed on June 17, 2020.  
18 The Week, Environmentalists question clearances given during COVID-19 lockdown, Accessed from: 

https://www.theweek.in/news/india/2020/05/13/environmentalists-question-clearances-given-during-covid-19-
lockdown.htmlAccessed on June 15, 2020.   
19 PARIVESH, MoEF&CC, Minutes of the meeting of the forest advisory committee held on April 23, 2020, Acessed from: 

http://forestsclearance.nic.in/writereaddata/FAC_Minutes/51111121912211FACminutes23April20_compressed.pdf, 
Accessed on June 16, 2020.   
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हदबाींग वन्यिीव अभयारण्य से 10 से 14 ककमी दरू है। इिालवी पररयोिना के शुरू होने स ेअभयारण्य 

में रहन े वाले बाघों के आवास भी खींडडि हो िाएाँगे। FAC ने 23 अप्रैल, 2020 को अपनी बैठक में 
पररयोिना के ललए वन भूलम के डायविणन को मींिूरी दी है; हालााँकक, इसने कें द्रीय बबिली मींत्रालय स े

पररयोिना की प्रासींधगकिा पर षवचार करने के ललए भी कहा है, क्योंकक इसमें पहले ही 6 साल से अधिक 

की देरी हो चकुी है। 

उत्तर-पूवी कोयला क्षेत्र (एनईसी) असम में देहहींग पटकाई हार्ी ररिवण में अपनी कोयला खदान के अवैि 

षवस्िार के ललए षववाद में र्ा। कोयला खनन का षवस्िार उत्तर-पूवी भारि के इस विाणवन में रहन ेवाले 

हाधर्यों के आवासों को खींडडि कर देगा। कई षववादों के बाविूद, नेशनल बोडण ऑि वाइल्डलाइि 

(NBWL ) ने 24 अप्रैल, 2020 को अपनी बैठक में नॉर्ण ईस्टनण कोलिील््स (उत्तर-पूवी कोयला क्षेत्र) 

द्वारा ओपनकास्ट कोयला खनन के षवस्िार को मींिूरी दी। यह षवस्िार 98.59 हेक्टेयर महत्वपूणण 
हाधर्यों के आवास के भूलम उपयोग को बदल देगा20। इसी िरह, NBWL ने भगवान महावीर वन्यिीव 

अभयारण्य और मोलेम राष्रीय उद्यान में िीन अलग-अलग षवकास पररयोिनाओीं को मींिूरी दी है। 

गोवा में ये दो आरक्षक्षि वन िैव षवषवििा सींपन्न पजश्चमी घाट वन का एक अलभन्न अींग हैं। इन 

पररयोिनाओीं में राष्रीय रािमागण को चौड़ा करना, पारेिण लाइन बबछाना और मौिूदा रेलवे लाइन को 
दोगुना करना शालमल है। ये िीन पररयोिनाएाँ 134 हेक्टेयर से अधिक वन भूलम को पररवतिणि करेंगी 
जिसके पररणामस्वरूप बाघ, ढोल, माउस हहरण, पैंगोललन, और कई अन्य वन्यिीव और पौिों की 
प्रिातियों िैसे वन्यिीव प्रिातियों के आवास का षवखींडन और षवनाश होगा21। 

अर्णव्यवस्र्ा में सुिार को लेकर सरकार धचींतिि है। षपछले कुछ महीनों में वन क्षेत्र में लींबे समय स े

लींबबि पररयोिनाओीं की मींिूरी को सरकार के अर्णव्यवस्र्ा को पुनिीषवि करने के प्रयास स ेउधचि 

ठहराया िा सकिा है। हालाींकक, सवाल यह है कक क्या इन उपायों से अर्णव्यवस्र्ा को अधिक हटकाऊ 

िरीके से पुनिीषवि करने में मदद लमलेगी? 

भारत में पयाववरण और ववकास के बीच व्यापार का भववष्य 

पयाणवरण प्रभाव आकलन (ईआईए) मौिूदा पररयोिनाओीं के षवस्िार और आितुनकीकरण सहहि सभी 
नई षवकास पररयोिनाओीं के ललए पयाणवरण (सींरक्षण) अधितनयम, 1986 के िहि एक अतनवायण 
प्रकक्रया है। ईआईए का उद्देश्य प्रतिबींि लगाकर, और पयाणवरणीय नुकसान की भरपाई के ललए योिना 
के कायाणन्वयन को सुतनजश्चि करके पयाणवरणीय लागि को कम करना है। 2006 में भारि सरकार 

द्वारा िारी नवीनिम ईआईए अधिसूचना ने ईआईए के दायरे में वदृ्धि की, और कई पररयोिनाओीं को 
ईआईए अधिसूचना के दायरे में लाया गया । िब से नीतिगि कलमयों को पूरा करने के ललए अधिसूचना 
में बाद में सींशोिन ककया गया। अब 2006 की ईआईए अधिसूचना में उन सभी सींशोिनों को समेककि 

करने और कुछ और सींशोिनों को शालमल करने के ललए, (एमओईएिएाँडसीसी) पयाणवरण एवीं वन 

मींत्रालयने माचण 2020 में ईआईए अधिसूचना का एक नया मसौदा िारी ककया है। मसौदा, हटप्पखणयों 
                                                      
20 The Wire, India’s Envrironment Ministry Unlocked Many Protected Areas During the Lockdown, Accessed from: 

https://science.thewire.in/uncategorised/indias-environment-ministry-unlocked-many-protected-areas-during-the-
lockdown/, Accessed on 15 June, 2020.   
21 The Wire, India’s Envrironment Ministry Unlocked Many Protected Areas During the Lockdown, Accessed from: 

https://science.thewire.in/uncategorised/indias-environment-ministry-unlocked-many-protected-areas-during-the-
lockdown/, Accessed on 15 June, 2020.   
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और सुझावों के ललए सावणितनक डोमेन में रखा िा रहा है। हालाींकक, षवलभन्न पयाणवरणषवदों न े

सावणितनक परामशण के ललए अधिसूचना िारी करने के समय पर सवाल उठाया है। षवशिेज्ञों ने षवकास 

पररयोिनाओीं के ललए पयाणवरण मींिूरी की प्रकक्रया में िेिी लाने के ललए मसौदे में प्रस्िाषवि नए 

सींशोिनों की भी आलोचना की है। 

बाद के सींशोिनों को समेककि करन ेऔर पयाणवरण षवतनयमन को और मिबूि करने के ललए 2006 की 
ईआईए अधिसूचना में सींशोिन की अत्यधिक आवश्यकिा है। िबकक 2006 के बाद प्रख्याषपि सभी 
पररविणनों को समेककि करने के प्रयास के ललए नई मसौदा अधिसूचना की सराहना की िािी है, एक 

षवकास पररयोिना की पयाणवरणीय लागि को कम करने के ललए कई कमिोररयों के ललए भी इसकी 
आलोचना की िािी है। इन कमिोररयों का हमारे पयाणवरण, जस्र्रिा और िलवायु पररविणन वािाण स े

सींबींधिि राष्रीय प्रतिबद्ििाओीं पर दीघणकाललक प्रभाव पड़गेा। षवशिेज्ञों ने आगाह ककया है, कक 

प्रस्िाषवि सींशोिनों से मानवितनि गतिषवधियों में िेिी आएगी जिसके पररणामस्वरूप वन और 

वन्यिीवों के आवास का िेिी से षवनाश होगा। 

इतिहास से हमें िानकारी लमलिी है, कक दतुनया ने हर बड़ ेआधर्णक सींकट के बाद अर्णव्यवस्र्ा को 
पुनिीषवि करन े के ललए प्रकृति और पयाणवरण के षवनाश को िेि ककया। शायद, ककसी भी आधर्णक 

सींकट स ेतनपटने का यह सबसे आसान िरीका है। आि, िब पूरी दतुनया अर्णव्यवस्र्ा के पुनरुद्िार की 
िलाश में है, िो अधिक से अधिक िेिी से पयाणवरणीय धगरावट की सींभावना है। षपछले कुछ महीनों में 
अत्यधिक िैव-षवषवि क्षेत्रों में और उसके आसपास षवलभन्न प्रस्िाषवि पररयोिनाओीं को पयाणवरण 

मींिूरी दी गई है, िो यह सींकेि देिी है कक भारि आधर्णक पुनरुद्िार के पारींपररक िरीके की ओर बढ़ रहा 
है। MoEF&CC द्वारा EIA तनयमों में प्रस्िाषवि पररविणन आगे सींकेि करिे हैं ,कक आगे आधर्णक षवकास 

के नाम पर प्रकृति के अधिक षवनाश की अनुमति दी िाएगी। 

तनष्कषव 

िूनोहटक SARS Cov-2 का वैजश्वक प्रसारण और वैजश्वक लॉकडाउन और औद्योधगक मींदी के कारण 

प्रकृति के पुनरुद्िार का मानव िाति के ललए एक महत्वपूणण िीवन देने वाला सींदेश है। इसललए यह हम 

पर तनभणर करिा है कक हम इससे कुछ सीखना चाहिे हैं या नहीीं। महामारी और इसके पररणाम यह 

िानने के ललए पयाणप्ि हैं, कक प्रकृति का अत्यधिक दोहन, िींगलों का षवनाश, और षवलभन्न उद्देश्यों के 

ललए वन्यिीवों के आवास के षवखींडन से भषवष्य में और अधिक िूनोहटक प्रकोप होंगे। COVID-19 के 

प्रसार को रोकने के ललए सरकारों द्वारा अपनाए गए दतुनया भर में औद्योधगक उत्पादन के लॉकडाउन 

और मींदी के पररणामस्वरूप वन्यिीवों में उछाल आया और पयाणवरण में महत्वपूणण सुिार हुआ। यह 

हमें यह भी बिािा है कक हमारे दैतनक उत्पादन, खपि और आदिों के गींभीर पयाणवरणीय पररणाम हैं। 

यहद और कुछ नहीीं, िो भषवष्य में इस िरह के ककसी भी िूनोहटक प्रकोप के खिरे से मुक्ि होने के ललए, 

हमें अपन ेिीने और व्यवहार करने के िरीके को बदलना होगा।  
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िैस-ेिैस ेCOVID के मामले बढ़े, िो अस्पिाल के बबस्िरों की, परीक्षण की, ऑक्सीिन की, अत्यधिक 

कमी होिी गयी और बाद में मामलों में सुनवाई और श्मशान घाट के स्र्ान और समय की भी कमी होिी 
गई, जिसके निीििन, कई सावणितनक पाकों को भी श्मशान घाट में बदल हदया गया।23 

 

हदल में िलें धचिाएाँ 
षपछले महीने, हदल्ली में श्मशान घाटों की पाककंग पर बढ़िी धचिाओीं के ओवरफ्लो न ेदतुनया भर 

िषपश ला दी। िब सामाजिक हटप्पणीकारों ने कषव को उद्ििृ ककया और कहा कक अप्रलै सबस ेकू्रर 

महीना है। आि मेरे हदल में धचिाएाँ रो रही हैं, और यह महीना "मई" उन्हें  िमीन पर पटक रहा है, 
तनजश्चि रूप से, मेरे ललए सबसे कू्रर है। 

षपछले चार हदनों में, मैंन ेअपने 60 साल स ेकम उम्र के 3 करीबी घतनष्ट दोस्िों को खो हदया है, मेरा 
सबसे छोटा दोस्ि लसिण  35 साल का र्ा । आप देखखए, मेरे प्रत्येक लमत्र मेरे ललए षवशिे रे् : व े

वैकजल्पक दतुनया के तनमाणण की बाि करन ेवाले केवल वैकजल्पक लोग नहीीं रे् - व ेहमारी असींभव रूप स े

बदसूरि दतुनया के ठीक बीच में एक वैकजल्पक दतुनया के तनमाणण में लगे हुए रे्। वे एक बेहिर भारि के 

अनदेखे, गुमनाम नायक रे्। और वे सभी पीडड़ि रे्, नहीीं, वायरस के नहीीं, बजल्क सावणितनक स्वास्थ्य 

को प्रार्लमकिा देने में भारि की अक्षमिा के। षपछले साल, यहााँ िक कक एक महामारी के सार्, भारि न े

सावणितनक स्वास्थ्य की िलुना में अपनी सेना पर 8 गुना अधिक खचण ककया। मैं क्रोि और उदासी, 
लाचारी और उदासी के बीच झूलिा रहिा हूाँ। 

कल राि, मुझ े नीींद नहीीं आई, देश में लाखों लोगों की िरह। और मैं मानिा हूाँ कक हमें लाखों 
षवशिेाधिकार प्राप्ि हैं, मैंन ेअपने सभी सोशल मीडडया नेटवकण  पर घींटों भीख मााँगिे हुए बबिाया, एक 

ऐसी वस्ि ुके ललए िो मेरे दोस्ि की मदद कर सके, िो एक गहन देखभाल की टीम तनगरानी में अपन े

                                                      
23 https://www.outlookindia.com/website/story/india-news-in-pics-public-park-in-delhi-turns-into-cremation-ground-as-bodies-pile-

up/381434 
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िीवन के ललए सींघिण कर रहा र्ा। हमारा प्रयास हनुमान के उस प्रयास से कम नहीीं र्ा, जिसने लक्ष्मण 

को बचाने के ललए उस एक औििीय िड़ी बूटी के ललए एक पूरा पहाड़ ही उठा ललया र्ा। एक डॉक्टर, मरेे 

चचरेे भाई, न ेिब मुझसे आग्रह ककया, िो मैंने दोस्ि के पूवाणनुमान पर एक नज़र डाली और अपना लसर 

हहला हदया। लेककन मैं अडडग र्ा। क्योंकक िब िक शरीर में श्वास है, िब िक िीने की आस है, और िब 

िक इच्छा है, िब िक आशा है। िोर से रोने के ललए, वह आदमी लसिण  अपन ेिीसरे दशक में र्ा और 

बबना ककसी सह-रुग्णिा के सार् किट र्ा। मैं हाई-स्कूल के दोस्िों के पास पहुाँचा, जिनके सींपकण  में रहन े

के ललए मुझ े ज्यादा परेशान नहीीं होना पड़ा। लेककन इस बार, मैं कािी समझदार र्ा कक मैं यह 

पूवाणनुमान न बिाऊाँ  कक मेरे दोस्ि को माध्यलमक सींक्रमण के कारण िेि बुखार र्ा िो उसके सभी 
मुख्य अींगों को िबाह कर रहा र्ा। एक उसी शहर के एक बड़ ेअस्पिाल में चीि ऑपरेहटींग ऑकिसर रे्, 

िहााँ मेरा दोस्ि लेटा र्ा। "मैं एक युद्िक्षेत्र में हूाँ," उसने आह भरी, "लेककन मैं देखूाँगा कक मैं क्या कर 

सकिा हूाँ!" 

हम आशा और तनराशा, आशा और लाचारी के बीच झूलि े रहि ेहैं। मेरा एक पायलट लमत्र उस राि 

बींगलौर स ेउड़ान में सामान लाने के ललए सहमि हुआ। परन्ि ुवह फ्लाइट कैं लसल हो गई। अगली सुबह 

हमें सामान पहुाँचाने के ललए और अधिक स्वयींसेवकों ने हदल्ली से दसूरी एयरलाइनों की व्यवस्र्ा की। 

आिी राि को मुझे खबर लमली कक मेरे दोस्ि का तनिन हो गया है। और िैसा कक मैं इन शब्दों को 
ललखिा हूाँ, एक सरकारी श्मशान में उनके पाधर्णव शरीर की लपटें  मुझ ेचाट रही हैं | 

हमने जििने अपमान और अन्याय सहे हैं, तनजश्चि रूप स ेयह भी मायने रखिा है :  कक ककसी ऐस े

व्यजक्ि के शरीर को प्राप्ि करने में सक्षम नहीीं होना जिस ेआप प्यार करि ेहैं और उस सम्मान के सार् 

उसका अींतिम सींस्कार करिे हैं जिसके वे हकदार हैं। लेककन यह युद्ि की िरह है, मैं खदु को याद 

हदलािा हूाँ। सभी युद्िों की िरह, ये यादृजच्छक, सींवेदनहीन, अनावश्यक मौिें हैं। और िैसा कक दतुनया 
के सभी सींघिणग्रस्ि इलाकों में, कश्मीर, अिगातनस्िान, किललस्िीन, इराक, मैं और सभी भारिीय 

पररवार अब उस अतनजश्चििा के आिींक में िीिे हैं, यह नहीीं िानि ेकक आगे कौन प्रभाषवि होगा। 

हदल्ली में लकड़ी के ललए मैला ढोने वालों की िरह, मैं अपने हदल के शिे सींसािनों को इकट्ठा करिा, 
और उबारिा और मेरे पास िो भी िाकि का भींडार बचा है उसे बचाने की कोलशश करिा िभी मेरे भाई न े

मुझ ेचिेावनी दी, कक भले ही मामलों की सींख्या िीमी हो रही हो, लेककन अगले दो हफ्िों में मौिों की 
सींख्या में वदृ्धि होना िय है। और हमारे ज्यादािर दोस्ि और पररवार के सदस्य, षवलभन्न शहरों में 
अस्पिाल के बबस्िरों में, वेंहटलेटर के माध्यम से सााँस ले रहे हैं। और हााँ, व ेभाग्यशाली हैं िब िक कक 

ककसी का भाग्य अभी भी कायम है। 

िेखक की टटप्पणी : मैंन ेगुमनाम रहना चनुा है, क्योंकक आखखरकार ये बाि उस धचिा के बारे में नहीीं है 

जिसे मुझ ेबनाना है, या वो कब्र िो मुझ ेखोदनी पड़ सकिी है। यह सच है कक अब िक प्रत्येक भारिीय 

पररवार न ेककसी न ककसी ऐसे व्यजक्ि को खो हदया है जिसकी वे परवाह करिे रे्, और हमें इसे स्वीकार 

करने की आवश्यकिा है। 
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गींगा के िट पर बेशमुार लाशें 
यूपी में मौतों पर दैतनक भास्कर के पहिे पन्ने की कहानी24 

करीब एक ककिोमीटर की दरूी में दबे शवों के बीच एक मीटर की दरूी भी नही ंहै। 

NL Team 18, द्वारा, मई, 2021 

उत्तर प्रदेश के श्रृींगवेरपुर घाट की गींभीर जस्र्ति पर, यह आि के हदल्ली सींस्करण में दैतनक भास्कर के 

पहले पन्न ेका शीिणक र्ा। कहानी षपछले हफ्ि ेभास्कर की िमीनी ररपोटण के बाद की है, िहााँ उसके 30 

पत्रकारों ने गींगा के 1140 ककलोमीटर के हहस्से में "2,000 से अधिक शवों" के िैरि ेया दिन होने की 
सूचना दी र्ी। 

आि की ररपोटण में, अखबार के पत्रकार अमरीश शुक्ला न े ललखा है, कक जस्र्ति इिनी भयावह र्ी कक 

"िहााँ िक नज़रें  िािी र्ीीं, वहााँ िक गींगा के ककनारे िैली लाशों को देखा िा सकिा र्ा"। उन्होंने ललखा, 
कक "शवों के बीच एक मीटर की दरूी भी नहीीं," उन्होंने ललखा, "एक ककलोमीटर की दरूी में दिन। 

____________________________________ 
स्रोत : https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fscience.thewire.in%2Fhealth%2Fbodies-float-down-the-
ganga-as-nearly-4000-more-िाई-ऑफ-कोतवि-19-इन-इंतिया%2F&psig=AOvVaw2jUqU79U1ZQc1BlvQiR9-
o&ust=1621492243684000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJC369KP1fACFQAAAAAdAAAAABAD 

इस घाट पर प्रयागराि, प्रिापगढ़, सुल्िानपुर और िैिाबाद स ेअींतिम सींस्कार ललए शवों को लाया 
िािा है। अींतिम सींस्कार करान ेवाले स्र्ानीय पुिाररयों ने अखबार को बिाया, कक िहााँ व ेपहले एक 

हदन पहले आठ से 10 शव देखिे रे्, अब वे हर हदन "60 से 70" देख रहे हैं। "कुछ हदनों से 100 से अधिक 

लाशें आ रहीीं हैं," अखबार न ेएक पुिारी के हवाले से कहा। कक "यहााँ एक महीने में 4,000 से ज्यादा लाशें 
आ चकुी हैं।" 

ररपोटण में कहा गया है कक िब से कोषवड की दसूरी लहर शुरू हुई है, िब से घाट पर दाह सींस्कार के ललए 

लकडड़यों की कमी देखी गई है। निीििन, लकड़ी के ठेकेदारों द्वारा अत्यधिक कीमि वसूल की िा रही 
है। 

                                                      
24 https://www.newslaundry.com/2021/05/18/uncountable-corpses-on-banks-of-ganga-dainik-
bhaskars-front-page-story-on-deaths-in-up  

https://www.newslaundry.com/2021/05/18/uncountable-corpses-on-banks-of-ganga-dainik-bhaskars-front-page-story-on-deaths-in-up
https://www.newslaundry.com/2021/05/18/uncountable-corpses-on-banks-of-ganga-dainik-bhaskars-front-page-story-on-deaths-in-up
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पारुल खाकर की गुिरािी में कषविा : शववाहहनी गींगा 
इस भीषण कहानी के जवाब में प्रलसद्ध गुजराती कवतयत्री पारुि खाकर ने 14 पंक्ततयों की यह कववता 
लिखी है25 

इलियास शखे द्वारा टहदंी अनुवाद 

एक सार् सब मुदे बोले सब कुछ चींगा –चींगा,  
साहेब िुम्हारे राम-राि में शव वाहहनी-गींगा॥ 
 
ख़त्म -हुए शमशान िुम्हारे ख़त्म काष्ठ की बोरी,  
र्के हमारे कीं िे सारे आाँखे रह गई कोरी  
दर-दर िाकर यमदिू खेले मौि का नाच बेढींगा,  
साहेब िुम्हारे राम -राि में शव वाहहनी-गींगा॥ 
 

तनि लगािार िलिी धचींिाएाँ राहि मााँगे पलभर,  

तनि लगािार टूटें  चडूड़यााँ कुटिी छािी घर -घर  

देख लपटों को किडल बिािे वह रे बबल्ला-रींगा  
साहेब िुम्हारे राम-राि में शव वाहहनी-गींगा॥ 
 

साहेब िुम्हारे हदव्य-वस्त्र, दैदीप्य िुम्हारी ज्योति,  

काश असललयि लोग समझिे, हो िुम पत्र्र ना मोिी 
हो हहम्मि िो आके बोलो, मेरा साहेब नींगा,  
साहेब िुम्हारे राम-राि में शव वाहहनी-गींगा॥ 
 
कषव के सार् रहो! 
खाखर द्वारा अपनी शव ्वाहहनी गींगा कषविा पोस्ट करन े के दो हदन बाद, भािपा समर्णक रोल ने 
घोिणा की, कक कषव न ेअपने िेसबुक पेि से कषविा को हटा हदया है। हालााँकक, द वायर इस बाि की 
पुजष्ट कर सकिा है, कक कषविा को हटाया नहीीं गया है, हालााँकक अब उसका खािा तनिी है, इसे केवल 

खाखर के लमत्र ही देख सकिे हैं। और खाखर के दोस्िों का कहना है कक वह तनजश्चन्ि है कक वह इसे 
वापस नहीीं लेगी। 

इस बीच, गुिरािी लेखक मींडल (लेखकों का मींच), जिसमें गुिराि के एक हिार से अधिक लेखक और 

कषव शालमल हैं, ने उस कषव के समर्णन में बाि की है, जिन्होंने बोलने की हहम्मि की है। गुिरािी 
लेखक मींडल की अध्यक्ष और नवतनमाणण आींदोलन की पूवण अध्यक्ष मानुिी िानी ने 13 मई को मींच को 
एक षवज्ञजप्ि िारी की जिसमें भािपा आईटी सेल के रोल्स को सींक्षेप में सींदलभणि ककया गया र्ा। पारुल 

खक्कर अपनी कषविा को लेकर अपशब्दों और िमकर रोललींग का लशकार हो रही हैं। 

  
                                                      
25 https://thewire.in/the-arts/parul-khakkar-gujarati-poem-ganga-bodies-covid 
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मुद्दा -1 पर िौटें -  हम इस समय में खुद से कैसे संबंधधत हैं? 

इन सब से कैसे उबरें? संगीत और कववता की उपचार शक्तत का प्रयोग करें : 

इस चौंकाने वाली खबर से उबरने के ललए हम कहााँ िाएाँ? हमें गींगा के आसपास की लोककर्ाओीं और 

सींस्कृति में भरपूर सहायिा लमल सकिी है। आइए हम आपको किल्म लसद्िार्ण के उस गाने की ओर 

ललए चलिे हैं िहााँ नाषवक गािा है। 

ओ नोटद रे एकती कोथा शुधाई, बांग्िा गीत कफल्म लसद्धाथव से 26 
https://gaana.com/song/o-nodire-ekti-kotha-shudhai 
 
Here's an English translation, courtesy Prof Somnath Ghosh: 
 

इस गीत और संगीत के रचनाकार हैं हेमंत मुखोपाध्याय, और इस ेहेमंत कुमार द्वारा मूि बांग्िा भाषा 
में गाया गया है और इसका अनुवाद प्रो. सोमनाथ घोष ने ककया है। 

हे नदी…..  

मेरे पास पूछने के ललए केवल एक ही सवाल है,  

हे नदी, आप कहााँ से हो? 

क्या आपके सफर का कोई अींि नहीीं है? 

 

हे नदी! 
आपका कोई सींबींिी नहीीं; कोई सार्ी नहीीं 
क्या इसललए कक आपका कोई घरबार नहीीं, 
एक पल िुम उिार पर हो, एक और क्षण मैं िुम्हें पूरे ज्वार में देखिा हूाँ 
आप कहााँ स ेहो? क्या आपके सिर का कोई अींि नहीीं है? 

 

हे नदी! 
आप एक हठकाना (रास्िा) छोड़िी हो, दसूरा बनािी हो 
लेककन जिनके पास कुछ नहीीं है, न यह हठकाना न वह  

आप उनके ललए क्या करिी हो? 

मुझ ेअिनबी (झूठा)  क्यों समझिी हो? 

क्या िुम्हारे पास अपने सुख-दखु मेरे सार् बााँटने का समय नहीीं है? 

 

हे नदी! 
मुझ ेबस एक ही सवाल पूछना है... आप कहााँ से हो?  

क्या आपके सफर का कोई अींि नहीीं है? 

                                                      
26 इस लिकं का आयोजन मसूद खान ने ककया था : 
https:/www.smule.com/song/hemanta-mukhopadhyay-o-nodire-ekti-kotha-shudhai-karaoke-
lyrics/672906952_1859648/arrangement 

https://gaana.com/song/o-nodire-ekti-kotha-shudhai
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भूपेन हजाररका : - असम के प्रलसद्ि गायक भूपेन हिाररका ने गींगा पर एक और गीि गाया है। यह 

स्पष्ट रूप से है क्योंकक गींगा को बाींग्लादेश में माना िािा है, िहााँ गींगा की मुख्य नदी को पद्मा कहा 
िािा है। इसी िरह ब्रह्मपुत्र की मुख्य षविररका को िमुना कहा िािा है और दोनों एक दसूरे में बहिी हैं 
और मेघना नदी का तनमाणण करिी हैं िो अींिििः बींगाल की खाड़ी में बहिी है| 

ओ गंगा आमार माँ, भूपेन हजाररका द्वारा गाया गया 
इसे सनुन ेके ललए यहााँ जक्लक करें : https://youtu.be/7WQCITNz31g 

गींगा का आकिणण अखखल भारिीय है - सहदयों से हिारों िीर्णयात्री गींगा में पषवत्र डुबकी लगाने के ललए 

दक्षक्षण भारि से काशी आए हैं। 

ഗംഗ (गंगा) मधुसूदनन नायर की कववता मियािम में 
मिसुूदनन नायर द्वारा उनकी प्रलसद्ि मलयालम कषविा का एक पाठ यहााँ हदया गया है : 

https://youtu.be/36Ut2k2rd4I 

क्षमा करें, हमें अींगे्रिी या हहींदी अनुवाद नहीीं लमला। बस अपना "मल्लू" दोस्ि बुलाओ और पूछो! 

नटदया ँ | काततवकेय खेत्रपाि द्वारा और केदारनाथ लसहं द्वारा पाठ ककया गया 
समकालीन हहींदी कषव केदारनार् लसींह ने दरार की सहदयों पुरानी र्ीम से कैसे तनपटा है, इसके स्वाद को 
िानने के ललए, नीच ेहदए गए ललींक को देखें, सौिन्य से नई िारा रेडडयो YouTube पर 

https://youtu.be/36vl8ik5LJg 

या, हम अपने प्राचीन काि के ज्ञान के लिए गहरी खुदाई कर सकत ेहैं : स्नान मंत्र 

यहद हम और भी अधिक सहायिा चाहि ेहैं िो आइए हम श्रद्िेय स्नान मींत्र में गींगा के इस आह्वान को 
सुनें, जिसका उल्लेख ऊपर कातिणकेय खत्रपाल ने भी ककया है। 

नीच ेहदए गए ललींक पर जक्लक करें :  

https://gaana.com/song/snaan-mantra-4 

 

हम सद् भावना सींकलन के इस अींक को हम दो व्यजक्ियों को श्रद्िाींिलल के सार् समाप्ि करि ेहैं 
जिन्होंने अपना सारा िीवन उस उद्देश्य के ललए समषपणि कर हदया, जिसमें व ेषवश्वास करि ेरे्। 

https://youtu.be/7WQCITNz31g
https://youtu.be/36Ut2k2rd4I
https://youtu.be/36vl8ik5LJg
https://gaana.com/song/snaan-mantra-4
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स्वामी सानंद : भववष्य द्रष्टा, लसद्ध पुरुष, क्जन्होंन ेगंगा को बचान ेके लिए मौत का 
उपवास ककया 
फैजी नूर अहमद द्वारा 11 अतटूबर, 201827 

 
गींगा नदी को बचाने के ललए आमरण अनशन पर बैठे पयाणवरणषवद् स्वामी सानींद का गुरुवार को अखखल 

भारिीय आयुषवणज्ञान सींस्र्ान, ऋषिकेश में हदल का दौरा पड़ने से तनिन हो गया। गींगा के प्रति सरकार 

के उदासीन रवैये के षवरोि में 22 िून से अनशन पर बैठे 86 विीय सािु ने 9 अक्टूबर स ेसभी प्रकार के 

िरल पदार्ों का सेवन बींद कर हदया र्ा। बुिवार को हररद्वार प्रशासन ने उन्हें  िबरदस्िी एम्स में भिी 
कराया र्ा।  

गींगापुत्र' के नाम से मशहूर िीडी अग्रवाल उिण  स्वामी ज्ञान स्वरूप सानींद, पयाणवरण सींरक्षण की लड़ाई 

में हमेशा सबसे आगे रहे हैं। मुिफ्िरनगर के काींिला जिले में ककसानों के पररवार में िन्म ेस्वामी 
सानींद ने आईआईटी रुड़की से लसषवल इींिीतनयररींग की पढ़ाई की और कें द्रीय प्रदिूण तनयींत्रण बोडण के 

पहले सदस्य सधचव रे्। अमेररका में बकण ले से पीएचडी के सार्, वह दो दशकों िक आईआईटी कानपुर 

में लसषवल और पयाणवरण इींिीतनयररींग षवभाग के प्रमुख रे्। उनकी िरह, उनके छात्र पयाणवरण 

सकक्रयिा के क्षेत्र में प्रमुख नाम बन गए। अतनल अग्रवाल, षवज्ञान और पयाणवरण कें द्र, हदल्ली के 

सींस्र्ापक न ेअपने इिन ेशानदार कररयर के बाविूद, उन्होंने आध्याजत्मक मागण चनुा और 2014 में 
वाराणसी के श्री षवद्या मठ में सींन्यास ग्रहण ककया। 

स्वामी सानींद ने गींगा के सींरक्षण के ललए एक कानून की माींग करिे हुए हररद्वार में माि ृसदन आश्रम 

में उपवास ककया; कुछ अन्य लोग भी अपने िरीके से इस कारण की ओर ध्यान आकषिणि करने का 
प्रयास कर रहे हैं। उनके छात्र और पयाणवरण कायणकिाण रािेंद्र लसींह, गींगा को मुक्ि और स्वच्छ बनान ेके 

ललए उत्तराखींड के गौमुख से पजश्चम बींगाल के गींगासागर िक 105 हदनों की यात्रा का नेितृ्व कर रहे हैं। 

एवरेस्ट ििह करने वाली पहली भारिीय महहला बछेंद्री पाल इस मुद्दे पर िागरूकिा बढ़ाने के ललए 

एक महीन ेके राजफ्टींग अलभयान पर हैं। गींगा के िट पर जस्र्ि माि ृसदन आश्रम इस उद्देश्य के ललए 

                                                      
27 https://www.theweek.in/leisure/society/2018/10/11/swami-sanand-the-seer-who-fasted-death-save-ganga.html 

https://www.theweek.in/leisure/society/2018/10/11/swami-sanand-the-seer-who-fasted-death-save-ganga.html
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कई तनरींिर प्रयासों का साक्षी रहा है। आींदोलन ने अिीि में अपने दो सींन्यालसयों के िीवन का दावा 
ककया र्ा, एक स्वामी तनगमानींद रे् जिनकी 2011 में उपवास से मतृ्य ुहो गई र्ी। 

अपनी अींतिम साींस िक एक पयाणवरण कायणकिाण, स्वामी सानींद ने 2008 में अपना पहला उपवास ककया 
र्ा, जिसके बाद 2009 और 2010 में भैरों घाटी, लोहारी नागपाला और पाला मनेरी में िलषवद्युि 

पररयोिनाओीं के खखलाि भी उपवास ककया, और उन सभी को रोकने में सक्षम हो गए रे्। वास्िव में, 
लोहारी नागपाला में पररयोिना लगभग पूरी हो गई र्ी, िब पूवण प्रिान मींत्री मनमोहन लसींह न े2010 में 
इसे खत्म कर हदया र्ा। उन्होंने सरकार से भागीरर्ी नदी के 125 ककमी हहस्से को एक पयाणवरण-

सींवेदनशील क्षेत्र घोषिि करने के ललए कहा र्ा। 2012 में िब उन्होंने चौर्ा अनशन ककया िो उन्हें 
हदल्ली के एक अस्पिाल में भिी कराना पड़ा। 2013 में, उन्होंने अपने पाींचवें उपवास के कारण 15 हदन 

िेल में बबिाए। 

स्वामी सानींद का मानना र्ा कक नरेंद्र मोदी सरकार नदी सींरक्षण के ललए एक कदम आगे बढ़ेगी िैसा 
कक गींगा के ललए एक अलग मींत्रालय की स्र्ापना से स्पष्ट र्ा। हालााँकक, उनकी िारणा बदल गई और 

उन्होंने दावा ककया कक सरकार की हर कारणवाई कॉरपोरेट्स के ललए एक िायदेमींद है, और सत्ता में बैठे 

लोगों न ेगींगा के ललए कुछ नहीीं ककया। 

5 अगस्ि, 2018 को पीएम मोदी को ललखे एक पत्र में स्वामी सानींद न े तनम्नललखखि चार माींगों को 
सूचीबद्ि ककया : 

1. गींगा महासभा द्वारा 2012 में िैयार ककए गए षविेयक का मसौदा सरकार को ित्काल सींसद में 
चचाण के ललए लाना चाहहए और इसे पाररि कराना चाहहए। यहद षविेयक पाररि नहीीं होिा है, िो 
मसौदे के अध्याय 1 के अनुच्छेद 1 से 9 िक को राष्रपति के अध्यादेश द्वारा लागू ककया िाना 
चाहहए। 

2. सरकार को अलकनींदा, िौलीगींगा, नींदाककनी, षपींडर, मींदाककनी और गींगा नहदयों पर सभी 
तनमाणणािीन और प्रस्िाषवि बबिली पररयोिनाओीं को रद्द करना चाहहए। 

3. षवशिे रूप से हररद्वार कुीं भ क्षेत्र में वनों की कटाई, वि और सभी प्रकार की खनन गतिषवधियों को 
पूरी िरह से रोक हदया िाना चाहहए। 

4. केवल नदी के हहि में कायण करने की शपर् के िहि प्रिानमींत्री द्वारा नालमि 20 सदस्यों के सार् 

एक गींगा भक्ि पररिद का अस्र्ायी रूप से गठन ककया िाना चाहहए। 

स्वामी सानींद ने गींगा की पषवत्रिा और उपचार गुणों में इसके समर्णन के ललए आईआईटी कानपुर में 
अपने शोि के सार् दृढ़ षवश्वास बनाए रखा। उनका षवचार र्ा कक कायाकल्प केवल शुद्धिकरण का 
सुझाव नहीीं देिा है, बजल्क पानी के प्रवाह, गुणवत्ता और स्पष्टिा को उसके मूल रूप में बहाल करने का 
सुझाव देिा है। उन्होंने कहा र्ा कक सरकार ने गींगा की सिाई में देरी की है उनकी नमालम गींगे योिना के 

िहि लसिण  सीवरेि बनाकर वोट बैंक का िायदा उठाने की मींशा है। उन्होंने कें द्रीय िल सींसािन और 

गींगा सींरक्षण मींत्री तनतिन गडकरी की आींदोलन को समाप्ि करने की याधचका को खाररि कर हदया र्ा 
क्योंकक उन्हें  गडकरी के आश्वासनों में कुछ भी ठोस आश्वासन नहीीं लमला र्ा। 

और अब, लसद्िपुरुि की मतृ्यु के सार्, गींगा न ेअपने एक सबस ेमिबूि योद्िा को खो हदया है। 
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श्री संुदरिाि बहुगुणा को श्रद्धांजलि : 9 जनवरी 1927 - 21 मई 2021 

वयोवदृ्ध पयाववरणववद् सुंदरिाि बहुगुणा का COVID स ेतनधन 

प्रख्याि गाींिीवादी पयाणवरणषवद् और धचपको व हटहरी बाींि आींदोलनों के नेिा सुींदरलाल बहुगुणा अपने 
पीछे एक ऐसी षवरासि छोड़ गए हैं, जिसे तनभाना मुजश्कल होगा। 

प्रेस रस्ट ऑि इींडडया न ेबिाया, वयोवदृ्ि पयाणवरणषवद् और धचपको आींदोलन के वास्िकुार सुींदरलाल 

बहुगुणा का 21 मई, 2021 को तनिन हो गया। नई कोरोना वायरस बीमारी (COVID-19) से पीडड़ि होन े

के बाद उन्हें  उत्तराखींड के ऋषिकेश में अखखल भारिीय आयुषवणज्ञान सींस्र्ान में भिी कराया गया र्ा। 

बहुगुणा धचपको आींदोलन के नेिाओीं में से एक रे्, िो हहमालय में िींगलों के सींरक्षण के ललए लड़ रहे रे्। 

धचपको का अर्ण है 'आललींगन' या 'पेड़ को गले लगाने वाले' और यह षवशाल आींदोलन एक षवकेन्द्रीकृि 

आींदोलन र्ा जिसमें कई नेिा आमिौर पर ग्रामीण महहलाएाँ र्ीीं। अक्सर, व ेखदु को पेड़ों से बााँि लेिे रे् 

िाकक लकड़हारे िींगलों को काट न सकें । इन कायों ने षवनाश को िीमा कर हदया, लेककन इससे भी 
महत्वपूणण बाि यह है कक वे वनों की कटाई को िनिा के ध्यान में लाए। 

1981-1983 िक, सुींदरलाल बहुगुणा ने हहमालय के पार 5,000 ककलोमीटर के माचण का नेितृ्व ककया, िो 
हदवींगि प्रिानमींत्री इींहदरा गाींिी के सार् एक बैठक के सार् समाप्ि हुआ, जिन्होंने िब हहमालय के 

िींगलों के कुछ क्षेत्रों को पेड़ की कटाई से बचाने के ललए कानून पाररि ककया र्ा। सुींदरलाल बहुगुणा 
हटहरी बाींि पररयोिना का षवरोि करने और भारि की नहदयों की रक्षा करने के आींदोलन में भी अग्रणी 
रे्। उन्होंने महहलाओीं के अधिकारों और गरीबों के अधिकारों के ललए भी काम ककया। उनके िरीके 

गाींिीवादी रे्, शाींतिपूणण प्रतिरोि और अहहींसा का उपयोग करना। 

धचपको आींदोलन को 1987 का राइट लाइवलीहुड अवाडण लमला, जिस ेवैकजल्पक नोबेल पुरस्कार भी कहा 
िािा है, " भारि के प्राकृतिक सींसािनों के सींरक्षण, बहाली और पाररजस्र्तिक रूप से ध्वतन उपयोग के 

प्रति समपणण के ललए।" 

“तया हैं, जंगि के उपकार लमट्टी, पानी और बयार 
लमट्टी, पानी और बयार क्जंदा रहने के आधार” 

https://www.downtoearth.org.in/news/environment/veteran-environmentalist-sundarlal-bahuguna-dies-of-covid-77038 
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